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Teniu a les vostres mans, el nou Pla Local de Joventut de l’Ajuntament de Flix (2022-

2026) que s’ha realitzat un any més tard del previst ja que, per motius obvis que la

pandèmia ens ha ocasionat, la Direcció General de Joventut, va decidir autoritzar una

prórroga d’un any a tots els ens locals del país. 

El nostre PLJ l’hem volgut dissenyar de tal manera que sigui una eina útil i un document

de consulta i guia per als propers 4 anys en matèria de polítiques dirigides a l’adolescència

i la joventut flixanca. Un pla transversal, interseccional, interdepartamental i, sobretot,

coparticipat i codissenyat amb els i les joves. 

Per una banda, hi trobareu una diagnosi que consta de dades quantitatives així com

qualitatives. Al meu parer, les qualitatives tenen un valor afegit perquè estan extretes

dels grups de discussió amb joves i de tallers de participació i, a més, inclou veu literal dels

joves. 

De totes les conclusions i reflexions extretes de la diagnosi, s’elabora el propi pla que

incorpora un total de 6 eixos que es despleguen en programes i accions concretes, de

manera molt entenedora, visual, esquemàtica i que permet que sigui un document obert i

flexible per poder fer canvis i modificacions en moments determinats si el desplegament

ho requereix. 

Des d’estes línies vull fer un agraïment i reconeixement a la tasca de la persona que ha

realitzat el treball tècnic i la redacció d’este pla, Laia Ferrús, entregada durant molts

mesos en la seua confecció i que ho ha fet, a més, amb una professionalitat excel·lent i un

saber fer i vocació que és difícil de trobar. Gràcies Laia,

Són molts los reptes de present i de futur i més després d’una pandèmia que, en més petita

o gran mesura ha deixat seqüeles a la nostra societat i, en concret, demostrat per estudis

científics, als infants, adolescents i joves. Este fet, augmenta encara més la nostra

responsabilitat com a polítics, de donar sortida a les seues inquietuds, reflexions i

demandes i, és també la nostra responsabilitat, fer de Flix un poble on el jovent pugui

viure-hi, participar-hi, fer-s’hi adult, realitzar el seu projecte de vida i on ser feliç. 

01.LPRESENTACIÓ 
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I ja per acabar estes línies, m’agradaria fer-ho en positiu i posant un puntet d’optimisme i

ho faré amb dos de les respostes que incorpora el pla extretes directament d’algun o

alguna jove anònima: “A Flix ho tinc tot: família, amics,… per què hauria de voler marxar

del lloc on he crescut?”, “Flix és casa meua i tinc la sensació que aquí soc una peça

imprescindible per seguir donant-li vida”.

Donem-li vida tots plegats, aportant-hi cadascú el granet de sorra necessari per fer-ho

possible. 

Norma Pujol i Farré

Regidora d’Infància, Adolescència i Joventut 

1
Cap a on vaig? - Compartim decisions educatives

1 d'abril de 2022
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Presentació del document

El Pla Local de Joventut (PLJ) de Flix concreta la planificació estratègica de les polítiques

de joventut del nostre municipi. Així doncs, és un instrument de planificació de les

polítiques que tenen en consideració a la població jove de Flix i que permet pensar

prèviament en la millor intervenció segons les necessitats existents i els recursos

disponibles. En concret, aquest PLJ pretenem abordar qüestions pendents de l'anterior

pla, al mateix temps que donar prioritat a aquell conjunt de polítiques que s'han

considerat necessàries després d'analitzar les polítiques dels darrers anys. És un pla

orientat a enfortir aquelles mesures més necessàries. Així mateix, aquest document

serveix de guia per al desplegament d'unes polítiques de Joventut concretes i estructura

les principals directrius per als següents quatre anys, però deixa la porta oberta a futures

propostes sorgides, tant de l'actual govern, del govern del següent mandat, així com, dels

mateixos joves de Flix.

El present document parteix d'un marc legislatiu i normatiu, exposant les bases i les

directrius que a nivell autonòmic sostenen i orienten l'elaboració dels Plans Locals.

Seguidament, inclou un balanç del Pla anterior, amb l'objectiu d'identificar aquelles fites

aconseguides i aquelles en què hem de continuar treballant en aquest nou pla. El següent

apartat és la diagnosi, que inclou d'una banda, un anàlisi de la població estadístic i d'una

altra, una diagnosi qualitativa i participativa. Aquesta ha estat la fase del procés més

extensa, atès que hem apostat per una metodologia participativa, amb l'objectiu

d'analitzar amb els joves aquelles necessitats i aquelles prioritats a incloure en aquest nou

pla. Finalment, s'exposen els eixos principals, a partir dels quals es concreten les accions a

desenvolupar i el propi sistema d'avaluació. En total s'estableixen 6 eixos. Tots aquests

eixos apel·len les diferents regidories corresponents de l'Ajuntament per tal de generar

un alt grau de permeabilitat entre regidories que en garanteixi el bon desplegament i

l'execució de les mesures.

Com s'explicava a l'inici, aquest és un Pla Local de Joventut amb unes prioritats molt

clares que es lideraran des de la Regidoria de Joventut, en estreta coordinació i

col·laboració amb altres agents implicats. Així mateix, hi ha d'altres eixos, igualment

prioritaris, però que llur lideratge correspon a altres regidories principalment implicades.

Com és el cas de l'Esport, de les Festes i Tradicions, d'Igualtat, entre d'altres. En aquest

mateix sentit, cal destacar que aquest pla s'enllaça amb la resta de plans vigents de

l'Ajuntament de Flix, com és el Pla d'Igualtat. Així doncs, el Pla Local de Joventut concreta

i reforça algunes de les accions vinculades amb la joventut i en proposa algunes de noves.
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02.LINTRODUCCIÓ 

Marc teòric i normatiu

Els documents legals que marquen el camí de les polítiques de joventut de Catalunya són

la Llei 33/2010, de l'1 d'octubre, de polítiques de joventut i el Pla Nacional de Joventut de

Catalunya (d'ara endavant, PNJCat), que guien en el contingut i en el desplegament de les

polítiques encarades als joves. D'una banda, la llei 33/2010 de polítiques de joventut és el

document normatiu i competència que indica com s'han de dur a termes les polítiques de

joventut, és a dir, no és una llei sobre els joves sinó el precepte que condueix el

desenvolupament de les actuacions per als joves. D'altra banda, el PNJCat és el document

que dirigeix els objectius i la metodologia a seguir en les polítiques de joventut, de manera

que els agents que hi estan implicats segueixin una mateixa línia; al mateix temps que,

cada territori defineix unes línies de treball que responen a les seves necessitats.

Llei 33/2010, de l'1 d'octubre, de polítiques de joventut

Aquesta llei té per finalitat garantir que les persones joves puguin definir i construir llur

propi projecte de vida i participar en projectes col·lectius, que es promouen i s'organitzen

en l'àmbit de Catalunya; ajuda a clarificar conceptes i a atorgar competències que

corresponen als diferents òrgans polítics, però per a entendre-la hem d'establir una

definició de jove. La llei estableix una definició dels jóvens des de dues òptiques: una

declarativa i l'altra juridicoadministrativa (operativa). La primera conceptualitza els joves

com "el col·lectiu majoritàriament immers en processos formatius, d'inserció laboral i

d'emancipació domiciliària, de les quals es deriven unes identitats i actituds similars. Tot i

llur aparent homogeneïtat, la diversitat i les desigualtats socials fan que no hi hagi una

joventut sinó diverses." (p.16). Altrament, el concepte juridicoadministratiu intentar fixar

l'interval d'edat de la joventut, establint la franja d'edat entre els 16 i els 29 anys, ambdós

inclòs. Tot i que, deixa marge a establir altres edats de referència quan s'apliquin

polítiques de joventut concretes.

El Pla Local de Joventut de Flix 2022-2026 parteix, per una banda, i a nivell autonòmic,

del marc teòric i normatiu de Catalunya, format per la llei de les polítiques de joventut i el

Pla Nacional de Joventut. Aquests documents estableixen les línies de treball general així

com els reptes actuals de les polítiques de joventut a Catalunya. Per una altra banda, a

nivell local, aquest nou pla pren com a punt de partida i alhora com a referència propera

l'anterior pla, el Pla Local de Joventut de Flix 2017-2020. Aquest últim document permet

fer balanç del desenvolupament del pla anterior així com, identificar quins programes

s'han de reforçar, quins modificar i quins donar-los com a consolidats en el proper pla.
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La llei defineix que les polítiques de joventut públiques tenen un seguit de deures:

"afavorir la construcció dels projectes de vida de les persones joves, facilitar les condicions

que els permetin assolir la plena ciutadania i fomentar llur participació social, amb una

cura especial entre els joves amb problemes d'adaptació, amb discapacitat i en situació o

risc d'exclusió social; han de promoure actuacions que afavoreixin l'emancipació de les

persones joves, facilitant-los formació i accés al món laboral i a l'habitatge". D'aquesta

manera, aquest Pla Local ha de tenir en compte els principis rectors de les polítiques de

joventut:

Integralitat
Tenir en compte tots els
àmbits de la vida de les
persones. Plantejaments
en xarxa i en coordinació
transversal.

Territorialitat
Cada territori té la seva
realitat, i cal analitzar-
la per adaptar-s'hi i
respondre-hi. 

Transversalitat
Tots els agents que
intervenen sobre les
polítiques de joventut
han de treballar
coordinadament.

Universalitat: cobrir les necessitats de tots els joves, indiferentment de la seva

condició o circumstància social i personal.

Igualtat d'oportunitats: reduir les desigualtats i aplicar, la discriminació positiva.

Atenció a la diversitat: considerar les diferències, i promoure la solidaritat, l'empatia i

a l'ajuda mútua.

Emancipació juvenil: afavorir la capacitat de construir un projecte de vida personal,

tot potenciant l'autonomia personal i l'exercici de la plena ciutadania.

Participació: involucrar i fer partícips als joves de les decisions que els afecten, així

com, possibilitar les seves capacitats d'intervenció i transformació.

Corresponsabilitat: promoure la capacitat de decisió dels joves, tot implicant-los en el

disseny de les polítiques de joventut, al mateix temps que assumeixen la seva

responsabilitat.

Innovació i aprenentatge social: introduir noves iniciatives, l'aprenentatge social,

l'experimentació i la negociació.

Proximitat: comptar amb els joves per detectar problemes i buscar solucions.

Interès juvenil: tenir en compte la dimensió juvenil directa o indirectament.

Per tot plegat, aquests són els principis que han de regir les actuacions en matèria de

joventut:
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Per una altra banda, els municipis poden fer una sèrie d'actuacions complementàries a les

quals realitzar la DGJ, que són elaborar Plans Locals de Joventut, indagar i detectar les

necessitats que existeixen entre els joves, impulsar-ne l'emancipació, promoure'n la

participació en tots els aspectes del municipi, beneficiar l'associacionisme i la creació de

consells locals de joventut, crear i gestionar les prestacions necessàries per a implementar

les polítiques de joventut del municipi, i tramitar convenis i altres instruments de

col·laboració amb la Generalitat per a gestionar les polítiques de joventut. Així mateix, els

municipis també poden col·laborar en l'elaboració d'estudis i processos d'anàlisi i detecció

de necessitats dels joves amb la Generalitat de Catalunya i el Consell Comarcal. De

manera que, les funcions que corresponen a la Regidoria de Joventut són el treball

transversal amb la resta de regidories en tot el que fa referència a les polítiques de

joventut i la cooperació interadministrativa per al disseny, desenvolupament i aplicació

de les polítiques en matèries de joventut.

Coordinació, cooperació i planificació: respondre a partir d'aquests tres conceptes a

les necessitats detectades. Així mateix, és un deure que el disseny i l'execució

d'aquests tres conceptes vagi a càrrec de l'administració.

Eficàcia, eficiència i gestió responsable: els programes i actuacions han de dotar de

recursos suficients per assolir els objectius previstos, donant-los un ús adequat a la

seva finalitat i gestionant-los amb responsabilitat.

Descentralització i desconcentració: planificar des de la proximitat, tot garantit

l'eficàcia i l'execució.

Pla Nacional de Joventut de Catalunya 2020

El Pla Nacional de Joventut de Catalunya 2020 (PNJCAT2020) és l'eina de planificació

estratègica que establirà els passos necessaris per avançar cap a una societat on els joves

puguin desenvolupar els seus projectes de vida; que socialment sigui més justa; i que les

persones es puguin implicar i siguin protagonistes en el desenvolupament del seu entorn.

Per aquests tres motius, la finalitat d'aquest document és servir de guia per al

desenvolupament de les polítiques de joventut. A partir de la seva visió i missió, el

PNJCAT2022 estableix un pla estratègic, concretant dues línies estratègiques que

abordava el pla anterior:

1- Facilitar la realització del projecte de vida de les persones joves atenent a la diversitat

de formes i models de vida: consolidar i fer efectius els drets bàsics de les persones joves i

garantir les condicions que permetin la seva qualitat de vida, tenint en compte les

escletxes que es generen en els múltiples processos de transició i en les dificultats

específiques pròpies de l'etapa juvenil. Per a això és cabdal incidir sobre la trajectòria vital

de les persones joves com a oportunitat per a la mobilitat social i evitar la reproducció de

desigualtats, a través de la construcció d'oportunitats per a la igualtat.

8



Apoderament i
protagonisme
de la persona

jove



Realització
del projecte

de vida
del/la jove

MOBILITAT
SOCIAL I

INCLUSIÓ

COHESIÓ
SOCIAL

EMANCIPACIÓ PARTICIPACIÓ

2- Apoderar la persona jove com a agent de canvi social, impulsant el seu paper actiu

com a ciutadana en el conjunt de la societat, oferint espais per a la seva participació en

la presa de decisions, així com oportunitats per donar rellevància a la seva visió del

món. El PNJCat 2020 vol afavorir el protagonisme, la participació i la implicació de la gent

jove en la generació i el desenvolupament de propostes i dinàmiques per al

desenvolupament i progrés de la societat. Per a això també cal impulsar polítiques

encarades a enfortir, desenvolupar i consolidar valors, hàbits i dinàmiques entre la gent

jove que contribueixin al desenvolupament i al progrés de la societat, basats en la

convivència i la igualtat de totes les persones en un context democràtic i participatiu, i

així avançar cap a una societat cohesionada i vertebrada. Es tracta, doncs, de fer front a

tots aquells aspectes que afecten, fan possible o dificulten la participació de la gent jove en

el seu entorn i que permetran que siguin protagonistes del seu projecte de vida individual

i col·lectiu.

A partir d'aquest pla estratègic es defineixen 7 grans reptes, que fan referència a les

dimensions i els processos vitals en les trajectòries juvenils que són cabdals per a la

realització del projecte de vida de les persones joves i per al seu protagonisme i

desenvolupament individual i col·lectiu. Així  doncs, els plans locals que es despleguin

han de tenir en compte aquests reptes:

Repte 1. Aconseguir l’èxit en la trajectòria educativa de les persones joves.
Repte 2. Aconseguir l’èxit en la trajectòria laboral de les persones joves.
Repte 3. Aconseguir l’èxit en transició domiciliària de les persones joves.
Repte 4. Promoure una vida saludable de les persones joves.
Repte 5. Avançar cap a l’autonomia, el desenvolupament personal i la participació de les
persones joves en allò col·lectiu.
Repte 6. Universalitzar la cultura entre la població juvenil: treballar perquè l’oferta
cultural respongui als objectius educatius i socialment cohesionadors.
Repte 7. Avançar cap a un nou model de país i de societat cohesionada, vertebrada
territorialment, sostenible, inclusiva i innovadora en les formes d’organització col·lectiva.

Figura 2. Línies estratègies exposades en el pla estratègic del PNJCAT2022. Font: Elaboració pròpia.
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L’estructura del pla: S’ha fet una bona definició de l’estructura del present pla:

establiment d’eixos, mesures, accions, avaluació, referents i calendari, tant que en el

nou document del PLJ es mantindrà aquesta estructura.

Associació cultural i juvenil. Una de les accions prioritàries de l'eix de cohesió social i

participació era la constitució d'una associació juvenil i l'any 2018, un grup de joves

del poble va crear l'Associació Cultural i Juvenil Sembrajoves de Flix. Durant els

següents anys, ha sigut una de les entitats juvenils més actives al poble, encara que

d'ençà de la pandèmia, la seva activitat ha anat a la baixa. Així que malgrat la seva

creació, el nou PLJ haurà d'incorporar propostes per garantir la seva activitat.

Casal municipal. En l'eix oci, una de les demandes del jovent en el pla era la creació

d'un espai municipal interior on es poguessin dur a terme activitats d'oci i culturals al

llarg de tot l'any. L'Ajuntament de Flix ja està rehabilitant un espai del poble perquè

es converteixi en un Casal Municipal. Així doncs, l'any vinent ja disposarem d'aquest

espai.

Curs de monitors de lleure. Una demanda en l'eix d'educació era oferir el curs de

monitors de lleure a Flix, els estius 2017, 2018, 2019 i 2020 Flix ha sigut un dels dos

pobles on s'ha ofert el curs de lleure on molts joves de Flix hi han participat edició

rere edició.

Balanç del Pla d’Adolescència i Joventut 2017-2020

El Pla Local de Joventut de Flix 2017-2020 constava d'un total de 40 accions al llarg dels 4

anys de treball, que es van anar modificant al llarg dels anys, essent altament afectades

per la COVID-19 i les consegüents restriccions. El conjunt d'accions i resultats de l'anterior

Pla han contribuït a desenvolupar les polítiques d'adolescència i joventut de Barcelona

aquests darrers anys. Del Balanç de l'anterior Pla, cal destacar alguns dels assoliments que

se n'han obtingut, així com les millores que cal tenir en compte per al nou pla.

Assoliments del PLJ 2017-2020
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Llocs de treball: En el PLJ 2017-2020 s'assenyalava que faltava feina pels joves. La

situació no ha canviat, de manera que la majoria de joves continuen marxant de la

població per raons laborals. Així doncs, una de les accions del nou PLJ ha d'anar

enfocada a la creació de nous llocs de treball, ja sigui fent arribar aquesta demanda

com establint accions de difusió sobre les noves ofertes de feina.

Habitatge: Un aspecte que no s'ha realitzat és la creació d'una borsa d'habitatge.

Tenint en compte que aquesta mateixa torna a ser una necessitat detectada en el nou

PLJ, s'incorporarà aquesta acció i s'insistirà perquè en el desenvolupament del nou

PLJ sigui una realitat.

Espai de consulta sobre les festes majors: Es demanava un espai participatiu on els

joves poguessin fer propostes i suggeriments sobre les activitats de festa majors. La

intenció d'aquest espai era sobretot que hi hagués activitats adreçades a tota la franja

d'edat. Val a dir que la situació de pandèmia i com aquesta ha afectat les Festes

Majors, ha sigut un factor determinant en què aquest espai no s'acabés creant.

Festes per menors de 16 anys. Una altra acció afectada per les restriccions de la

pandèmia ha estat poder organitzar espais d'oci per als joves menors de 16 anys.

Aprofitant que la situació ha millorat, aquesta acció es tornarà a incorporar en el nou

PLJ.

Més espais i activitats esportives per a joves. En l’eix de participació i cohesió social, es

demanaven més espais on poder realitzar esport i també més activitats esportives

adreçades a joves. Malgrat que en períodes vacacionals en el Casal de Joves, s’han

anat organitzant tornejos de tenis taula, continuen mancant activitats esportives,

com ara lligues, en espais exteriors i durant l’estiu.

Millores del PLJ 2017-2020
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Anàlisi de dades estadístiques secundàries. Les dades del padró municipal i de

l'estadística de variacions residencials (Idescat) ens han permès quantificar el

fenomen de la pèrdua de població jove al municipi. Amb aquestes dades també hem

pogut identificar el perfil del jove que abandona el municipi (segons nacionalitat,

edat, sexe, estudis…).

Avaluació de l’anterior pla. Valoració amb retrospectiva de l’anterior PLJ amb la

intenció d’analitzar les seves fortaleses i els punts a millorar; és a dir, anotar què

volem mantenir i què volem modificar en les accions que articulen el proper PLJ.

Reunions periòdiques amb la regidora i el tècnic de joventut: Establir una cordinació

del procés amb la Regidora i el tècnic de joventut a partir de reunions periòdiques.

Debat amb el batlle i els regidors de l'Ajuntament de Flix: Reunió amb el Batlle i els

diferents regidors municipals. L'objectiu és realitzar una dinàmica d'anàlisi a partir de

diverses preguntes sobre el fenomen de la pèrdua de població jove al municipi i la

dinamització juvenil; així com preguntes que ens han permès recollir informació

sobre les actuacions dutes a terme i la valoració que se’n fa. 

Enquesta adreçada als joves. Qüestionari anònim adreçat als joves que diàriament

solen participar en el Casal de Joves el Refugi de Flix. Aquesta eina té com a objectiu

valorar el plantejament de l'espai i la dinàmica quotidiana; així com recollir

suggeriments del seu funcionament.

Grups de discussió amb joves: Disseny de diversos grups de discussió amb joves del

municipi per saber l’opinió que tenen sobre la problemàtica i sobre els recursos que

s’empren en l’àmbit local. En la selecció dels joves hem vetllat perquè cobrissin les

diferents variables: situació laboral, nivell formatiu, lloc i anys de residència al

municipi, participació en entitats, etc. Així com variables relacionades amb el sexe,

nacionalitat i origen socioeconòmic. 

El procés d’elaboració d'aquest PLJ compta amb 4 fases: Recollida i sistematització de

fonts per l’Elaboració de la diagnosi, la Diagnosi de la realitat juvenil, l’Elaboració del pla i

validació i finalment, l’Aprovació del pla. Tot i l’existència de 4 fases, el procés

d’elaboració del Pla ha estat circular i moltes de les accions contemplades en moments

primers s’han continuat incorporant fins al moment de redacció del Pla, donat que s’han

tingut en compte les aportacions i propostes de millores dels diferents agents implicats.

Primera fase: Recollida i sistematització de fonts per l’elaboració de la Diagnosi

03. EL PROCÉS D’ELABORACIÓ 
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Taller de participació: Per acabar l'anàlisi de la problemàtica hem proposat un taller

de participació per a què els agents que han col·laborat en altres espais intervinguin

amb l'objectiu de fer una diagnosi compartit de la situació. Aquest espai ens ha

permès identificar els problemes, les causes i les conseqüències; i, per tant, començar a

suggerir línies d'acció.

Segona fase: La Diagnosi de la realitat juvenil

Diagnosi participativa

La diagnosi s’ha dut a terme de forma participativa, durant el procés hem comptat amb la

visió de tots els agents que fan polítiques de joventut: polítics, tècnic i joves. Un total de 98

joves, el tècnic de joventut i l'equip de govern de l’Ajuntament de Flix. Per tant, el

plantejament del PLJ s’estructura a partir de la veu dels seus majors implicats. Hem

considerat imprescindible garantir la implicació de la gent jove tant en el moment de

diagnosi com en la resta de fases del procés del PLJ (disseny, implementació i avaluació).

Malgrat que no tots els joves van poden participar en les fases posteriors a la diagnosi,

hem comptat amb un grup reduït de joves per les fases posteriors. 

Instruments de la diagnosi

Instruments Participants Cronograma

Enquesta Joves d'entre 12 i 18 anys 01-30/01/2020

Reunió
Tècnic i regidora de

juventut
26/11/2021

Grup de discussió
22 joves

d'entre 12 i 17 anys
28/11/2021

Grup de discussió 25 joves
d'entre 18 i 24 anys

12/02/2022

Grup de discussió 31 joves
d'entre 24 i 29 anys

12/02/2022

Reunió Tècnic i regidora
de joventut

17/02/2022

Reunió
Batlle i regidors

de l'Ajuntament de Flix
08/04/2022

Taller de participació
50 joves

d'entre 12 i 29 anys
13/05/2022

Reunió
Tècnic i regidora

de joventut
27/06/2022

13
Figura 3. Rúbrica que correlaciona instruments, participants i cronograma de la diagnosi. Font: Elaboració pròpia.



Part de grup de discussió 12-17 anys
28 de novembre de 2021

Grup de discussió 12-17 anys
28 de novembre de 2021

Part del grup de discussió 18 i 24 anys
12 de febrer de 2022
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Temes diagnosi

Les diferents tècniques i eines de recollida d’informació ens han servit per abordar dos

temes generals que hem decidit prioritzar en la diagnosi. Així doncs, hem identificat que

cal abordar en la diagnosi dues temàtiques: la pèrdua de població jove al municipi i la

dinamització dels joves del poble. 

Preguntes per l’anàlisi de la realitat juvenil i de les polítiques de joventut

Per abordar aquests temes, hem concretat les temàtiques en un seguit de preguntes

relacionades en l'anàlisi de la realitat juvenil (ARJ) i en l'anàlisi de les polítiques de

joventut (APJ).

Tema 1: la pèrdua de població jove al municipi

ARJ 1. Quants joves han marxat del municipi en els últims 10 anys i quants han arribat?

Quin perfil social tenen aquests joves?

ARJ 2. Quins són els motius pels quals els joves abandonen el municipi? Què troben a

faltar? Què busquen fora?

ARJ 3. Quins són els motius pels quals els joves es queden al municipi? Què els agrada de

viure al poble?

APJ 1. La pèrdua de població jove és percebuda pels diferents agents de les polítiques de

joventut com un problema que han d’afrontar les polítiques de joventut?

APJ 2. Quines polítiques i actuacions (en el camp del treball, l’habitatge, l’oferta cultural i

d’oci, etc.) s’estan duent a terme en el municipi per donar oportunitats als joves a quedar-

s’hi?

APJ 3. Quina és la valoració que fan els diversos agents implicats de l’efectivitat

d’aquestes polítiques?

Tema 2: la dinamització joves del poble

ARJ 1. En quines de les activitats que s'organitzen al poble participen els joves?

ARJ 2. Què és el que més els agrada als joves fer a Flix?

ARJ 3. Què és el que els agradaria fer a Flix?

APJ 1. La dinamització dels joves és percebuda pels diferents agents de les polítiques de

joventut com eix d'acció des de les polítiques municipals?

APJ 2. Quines polítiques i actuacions adreçades a joves (propostes esportives, oferta

cultural i d’oci, etc.) s’estan duent a terme en el municipi?

APJ 3. Quina és la valoració que fan els diversos agents implicats de l’efectivitat

d’aquestes polítiques?
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Tercera fase: Redacció i validació del Pla

Aquesta fase ha estat transversal al llarg de tot el procés d'elaboració del PLJ. Malgrat que

l'anomenem fase 3, sovint s'ha desenvolupat en sincronia amb la fase 1 i la 2. De manera

que convé posar en relleu que la redacció del treball ha estat en constant construcció i

revisió des de l’inici fins al final. No obstant això, val a dir que, en els darrers mesos s’hi ha

dedicat més temps i esforços a la redacció d'aquest document.

Pel que fa al procés de validació del Pla, les reunions periòdiques amb la regidora i el

tècnic de joventut han facilitat la tasca de validació, atès que durant el procés hem anat

revisant el document i modificant a partir dels suggeriments realitzats. De manera que la

validació no se situa en un moment final, sinó que s'ha dut a terme al llarg del procés. Tot

i això, el Consell Comarcal de la Ribera d'Ebre ha dut a terme la validació final.

Quarta fase: Aprovació i presentació del Pla

Un cop tancada i validada la proposta de mesures que inclourà el nou Pla Local de

Joventut de Flix 2022-2025, el Pla s'ha presentat i aprovat pel Batlle i els regidors de

l'Ajuntament de Flix en ple el 29 de desembre de 2022.
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Situació geogràfica
 

Població

El municipi de Flix té 3.451 habitants (Idescat, 2021). Al llarg de les darreres dècades,

segons l’Idescat, la població s’ha reduït de manera exponencial, passant de 5.025 habitant

l’any 1991 habitants a prop de 3.000 en l’actualitat, bàsicament a causa de la

desindustrialització i la mobilitat per raons d’estudi.

1991 1993 1996 1999 2001 2003 2006 2009 2012 2015 2018 2021

6.000 

4.000 

2.000 

0 

04. DIAGNOSI: LA REALITAT
DE LA JOVENTUT DE FLIX

Flix és un municipi del nord de la Ribera d'Ebre,

província de Tarragona. Està situat al mig d'un

meandre del riu Ebre i té una superfície de 116,9 km².

El poble s'ubica a l'interior del meandre, la població

està formada per quatre ens de població: La Colònia

de Fàbrica (171 habitants), Els Comellarets (830

habitants), Riber (24 habitants) i Flix (2.407

habitants) (Municat, 2021).

Any













Quantitat d'habitants

Figura 5. Evolució de la població des del 1991 al 2021 a partir de les dades de l'INE. Font: Elaboració pròpia.

Figura 4. Situació geogràfica de Flix a la
Ribera d'Ebre. Font: elaboració pròpia. 
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 Espanya
Unió

Europea
Europa Àfrica

Amèrica
del Nord i

Central

Amèrica
del Sud

Àsia i
Oceania

Total

Total 3015 105 125 100 13 29 64 3451

ANYS POBLACIÓ

0-4 105

5-9 142

10-14 116

15-19 150

20-24 133

25-29 169

30-34 192

35-39 175

40-44 230

45-49 230

50-54 255

El 88,46% de la població és de nacionalitat espanyola i l'11,5% de nacionalitat estrangera.

La procedència de les nacionalitats per països són Europa, Àfrica, Amèrica del Nord i

Central, Amèrica del Sud i Àsia i Oceania.

Figura 6. Nacionalitats de la població de Flix l'any 2021  a partir de les dades de l'INE. Font: Elaboració pròpia.

Població jove de Flix

Considerant que la població jove està formada per les persones que tenen entre 15 i 35

anys, en aquests moments hi ha 644 joves, que representen el 17,4% de la població

flixanca. Val a dir que les dades són aproximades, atès que en aquest Pla hem inclòs com a

joves els adolescents d'entre 12 - 14 anys. Centrant-nos en l'evolució de la població juvenil

de Flix, ens adonem que segueix la mateixa tendència de la població total i que, per tant,

la població juvenil també ha disminuït en les darreres dècades. Així mateix, tenint en

compte les noves dades - la taxa de natalitat i la població infantil - podem preveure que

els anys vinents es mantindrà aquest escenari en què el volum de la població jove o bé es

mantindrà o disminuirà lleugerament.

ANYS POBLACIÓ

55-59 256

60-64 305

65-69 262

70-74 232

75-79 174

80-84 146

85-89 114

90-94 49

95-99 16

+100 0

Figura 7. Grups de població per edat a partir de les dades de l'IDESCAT. Font: Elaboració pròpia. 18



Des d’una perspectiva demogràfica, Flix és una població amb tendència moderada a

l'envelliment, ja que hi ha un predomini de l'edat adulta tal com en la piràmide del 2021.

Figura 8. Població a 1 de gener. Per sexe i edat quinquennal. Flix. 2021. Font: Idescat a partir de les dades de l'INE.

La veu dels joves

Motius pels quals marxen

"Em dedico a la recerca científica i no puc treballar a Flix, perquè no hi ha laboratoris a la

zona."

"Els estudis que tenim no s'ajusten als llocs de treball que hi ha al poble..."

"Treballo a Tarragona i a torns, impossible pujar i baixar, però quan tinc el descans llarg

sempre, sempre vinc al poble."

"Podria viure a Flix i fer teletreball la majoria dels dies, però la connexió a internet i les vies de

comunicació són insuficients." 

Motius pels quals es queden

"L'entorn natural, acabar de treballar i sortir a fer una ruteta és qualitat de vida. "

"Vaig marxar a estudiar fora en molt deliri, però després només volia que fos divendres

per baixar al poble. La vida d'aquí no es pot comparar en la vida a la ciutat."

"A Flix ho tinc tot: família, amics... per què hauria de voler marxar del lloc on he crescut? 

"Flix és casa meua i tinc la sensació que aquí soc una peça imprescindible per seguir

donant-li vida. "
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Economia 

La principal empresa de la localitat ha estat l'Electroquímica de Flix SA. L'existència

d'aquesta empresa va crear unes oportunitats d'ocupació úniques per a l'època en una

població rural de la darreria del segle XIX que es trobava en retrocés. Aquesta indústria,

entre les pioneres de Catalunya i Espanya, va permetre que Flix passés de ser una societat

agrícola a netament industrial, que se situés com la població de major nombre d'habitants

de la comarca durant molts anys i que fos un referent industrial a nivell nacional. Les

últimes dècades l'empresa ha patit un declivi pronunciat, que ha suposat una disminució

de la població, tot i el dinamisme natural que ha demostrat la zona en els sectors

industrial i energètic amb la instal·lació de centrals hidroelèctriques de Riba-roja i Flix,

dues centrals nuclears d'Ascó, altres indústries i d'un parc de generació elèctrica d'energia

solar fotovoltaica en funcionament des del 2007.

Per tot plegat, tenint en compte les dades facilitades per IDESCAT en l'estudi de la

població ocupada actual, els habitants de Flix es dediquen principalment al sector dels

serveis i a la indústria, a més, tot i que sigui un percentatge molt baix, una petita part de la

població es dedica a la construcció i l'agricultura.

Mobilitat i comunicacions

El municipi de Flix està comunicat amb la carretera C-12, l'Eix de l'Ebre, que enllaça amb

l'AP-2, autopista Barcelona – Saragossa - Bilbao, l'Autovia del Nord-est, que uneix Madrid

i Barcelona i l'AP-7, autopista França - Barcelona - València.

A més d'aquesta xarxa viària, Flix compta amb l'estació de ferrocarril de la línia

Saragossa-Tarragona-Barcelona, i en uns 45 minuts en cotxe privat es connecta a Lleida

amb la línia d'alta velocitat ferroviària, TAV, que uneix Madrid i Barcelona. Per

carretera, Flix també disposa d'un servei regular d'autobusos entre els municipis de la

zona i una altra que uneix Lleida i Tortosa. 
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L'espai municipal de referència pel jovent és el Casal de Joves "Lo Refugi" ubicat al

centre del poble. Des del Casal s'ofereix un ampli ventall de jocs així com,

puntualment, activitats dinamitzades pel tècnic de joventut així com, altres activitats

formatives liderades pel Consell Comarcal o altres tècnics especialitzats en la temàtica

en qüestió. Sempre que se sol·liciti l'espai se cedeix a altres col·lectius i entitats

juvenils, que vulguin realitzar tallers, activitats, reunions, etc. 

En l’àmbit cultural: una biblioteca pública, la Biblioteca municipal Artur Bladé i

Desumvila, el cinema de la Unió Social de Flix. En un futur pròxim, s'inaugurarà un

espai més a la població.

En l’àmbit esportiu: pavelló poliesportiu, pista coberta del poliesportiu, camp de

futbol, piscines, un skate park, gimnasos i altres escoles i clubs esportius privats:

Gimnàs Horus Center, Escola de Dansa Laura, Padel Flix, Club de Tennis Flix, Club

Nàutic Flix, Club Patí Flix, Escola de Futbol de Flix, entre d'altres. 

Altres espais de titularitat municipal a disposició de la ciutadania i, per tant, també al

jovent mitjançant un formulari de sol·licitud i en alguns casos, una simbòlica taxa per

dia/hora i de fiança: Sala d'actes de Caixa Tarragona, Aula de Cultura del Casal Sant

Jordi, Ermita del Remei, Espai de Ca Don Ventura, Sala de Plens, Castell Nou i Barca. 

Serveis i equipaments

En l'àmbit de l'educació, Flix té una escola bressol municipal, l'Escola bressol Pam i Toc,

una escola d'educació infantil i primària pública, l'Escola Enric Grau Fontseré, un institut

que ofereix l'itinerari d'Educació Secundària Obligatòria així com Batxillerat, Cicles

Formatius i Programes de Formació Professional, l'Institut de Flix i una escola de música,

l'Escola de Música de Flix.

En l'àmbit de la salut, té un Centre d'Assistència Primària (CAP) i a 21 km l'Hospital

Comarcal de Móra d'Ebre. La població també compta amb dues farmàcies i una

parafarmàcia. Així mateix, a títol privat a la població hi ha dos centres de fisioteràpia, un

d'ells amb servei de podologia, un centre òptic i una clínica dental.

En l’àmbit de la cultura, oci i participació, disposa de serveis i equipaments que faciliten la

vida al municipi i la millora qualitativa dels seus habitants amb una extensa oferta

cultural, esportiva i un potent teixit associatiu.

Paral·lelament, als equipaments i serveis és de menester nomenar l'ampli ventall

d'entitats i organitzacions que formen el teixit associatiu de Flix, com ara l’Associació  

 Cultural i Juvenol Sembrajoves, l’Associació Tothom a Taula, el col·lectiu Antifeixista el

Biberó, l'Associació de dones de Flix. Per últim, destacar el Projecte Educatiu de Lleure

Flixanco, com a projecte d’educació en el lleure amb un nombre important d’infants

d’entre 3-14 anys i un grup nombrós de joves que hi col·laboren fins a la majoria d’edat i

després hi participen de manera remunerada, facilitant acompanyament educatiu. 
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HABITATGE

22

El procés de transició domiciliària, o sigui, abandonar la casa de la família d'origen i

establir-se en una nova llar, esdevé un dels esdeveniments més importants en el procés

d'emancipació de les persones joves en la seva transició cap a la vida adulta. Tot i això,

malgrat representar un rellevant punt d'inflexió en les vides juvenils, la dificultat d'accés

a l'habitatge d'aquestes dues darreres dècades ha provocat, per una banda, que l'edat

d'emancipació s'hagi endarrerit considerablement en els darrers anys i, per l'altra, que el

procés d'emancipació, conjuntament amb la transició al mercat laboral, hagi constituït un

dels reptes més difícils per als joves en la seva transició a la vida adulta.

No es disposen de dades ni d'estimacions del nombre de joves que poden estar emancipats

a Flix. Les bases de dades municipals tampoc disposen d'aquesta informació actualitzada.

Per tant, a continuació es mostren tres dades bàsiques del parc d'habitatges del municipi:

el total d'habitatges principals; el percentatge de pisos principals per règim de tinença així

com la veu dels joves respecte a aquesta temàtica.

Habitatges de la localitat

Les darreres dades de l'INE sobre els tipus d'habitatges de la localitat (2011) apunten que

Flix compta amb un total de 2.348 habitatges, dels quals 1.611 són habitatges familiars

principals i 737 són habitatges no principals. Pel que fa a aquests últims, 161 són

habitatges secundaris i 575 són habitatges buits. Aquesta darrera xifra evidència que Flix

és el segon municipi de la comarca que té més habitatges buits. Val a dir que aquesta és

una problemàtica comarcal, atès que actualment la Ribera d'Ebre disposa de 2.998

habitatges buits (Cens de població i habitatges INE, 2011). 

Les dades que pertanyen al règim de tinença dels habitants, indiquen que a Flix hi ha

1.254 habitatges de propietat i 165 de lloguer, així mateix, també hi ha 191 habitatges

habitats mitjançant altres formes, com ara cedits gratis o a baix preu, entre altres motius.

Tipus d'habitatge Número d'habitatges

Principals 1.611

Secundàris 162

Buits 575

Total 2.348

Figura 9. Grups de població per edat a partir de les dades de l'IDESCAT. Font: Elaboració pròpia.



Percepció en l'àmbit de l’habitatge i de l’emancipació

Entre els participants hi ha una opinió generalitzada que emancipar-se a Flix no és fàcil.

Destaquen la manca d'oferta d'habitatge de lloguer i l'elevat preu d'aquests. Els joves

posen en relleu la necessitat de l'habitatge assequible. Molts es volen emancipar, però

manifesten que els lloguers al poble són alts, així mateix, l'estat de les cases i pisos no

s'ajusta al preu del seu lloguer. Una altra necessitat manifestada són les subvencions per

obres d'arranjament d'habitatge. Alguns joves disposen de la casa de familiars, tanmateix,

l'habitatge és antic i necessita un seguit d'intervencions per tal d'habitar-lo. De manera

que els joves de la població posen en relleu la importància de conèixer les subvencions i

de rebre un assessorament a l'hora de demanar-les. Finalment, també mencionen la gran

quantitat de cases velles que hi ha al poble sense habitar, plantejant que caldria buscar

una solució.

La veu dels joves

"El preu del lloguer és molt alt per les condicions del pis."

"Jo tenia la possibilitat d'anar a casa ma tieta, però ni m'ho plantejo pel cost que suposa

arreglar mínimament el pis."

"Crec que existeixen unes subvencions d'habitatge, però no sé a qui he d'acudir per demanar-

ne assessorament."

"La situació és paradoxal. Alguns hem de viure amb els pares perquè no ens podem pagar un

pis i hi ha moltes cases velles al poble que s'enderrocaran."

Règim de tinença d'habitatge
Quantitat

d'habitatges

De propietat 1.254

De lloguer 165

Altra forma 191

Total 1.611

Figura 10. Grups de població per edat a partir de les dades de l'IDESCAT. Font: Elaboració pròpia.
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EDUCACIÓ
Oferta educativa

L'oferta educativa de l'àmbit educatiu formal, a nivell local, s'ofereix a l'Institut de Flix ,

des d'on imparteixen la següent formació:

- Educació Secundària Obligatòria

- Programes de Formació i Inserció: programes voluntaris adreçats a joves no ocupats, que

tinguin entre 16-21 anys i que hagin obtingut l'ESO.

- Batxillerat: s'ofereixen dues modalitats de batxillerat: modalitat de Ciències i Tecnologia

i de modalitat d'Humanitats i Ciències socials.

- CF mitjà de gestió administrativa orientada en l'àmbit turístic.

- CF mitjà de manteniment electromecànic.

- CF superior dual formació de sistemes electrotècnics i automatitzats. Aquests estudis

tenen l'objectiu de donar resposta a les necessitats del mercat laboral. La formació

professional dual permet combinar els estudis al centre amb el treball remunerat a

l'empresa.

A nivell comarcal, a part de l'oferta educativa de Flix a l'altre institut comarcal, l'Institut

Juliol Antonio de Móra d'Ebre s'ofereix:

- CF mitjà de gestió administrativa.

- CF mitjà d'electromecànica de vehicles automòbils.

- CF mitjà de sistema microinformàtic i xarxes.

- CF mitjà d'atenció a persones en situació de dependència.

- CF superior d'educació infantil.

- CF superior dual: de formació Professional Dual amb els CFGM d'Electromecànica de

vehicles i CFGS d'Animació Sociocultural.

Juntament amb l'Institut Julio Antonio de Móra d'Ebre, des de l''Escola d'Arts i Disseny de

Móra la Nova, s'ofereix:

- Doble titulació de batxillerat artístic + CF mitjà de Decoració Ceràmica amb una durada

de 3 anys.

Paral·lelament, més enllà dels centres educatius, des del Centre d'Empreses de la Ribera

d'Ebre s'ofereixen diferents cursos formatius de curta durada que inclouen temàtiques

diverses enfocades a les necessitats del món laboral.
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Segons l'IDESCAT a partir de les dades de la matrícula del Departament d'Educació (2022),

pel que fa als estudis no universitaris, durant el curs 2020-2021, un total de 375 alumnes

residents han estudiat a Flix, mentre que 40 alumnes residents han estudiat fora. Aquest

escenari s'inverteix quan ens referim als estudis universitaris, atès que tots els alumnes

universitaris de Flix viuen fora per motius d'estudi.

Per tot plegat, malgrat l'oferta educativa, hi ha molts joves que entre els 16 i,

especialment, després dels 18 anys marxen a estudiar fora, perquè volen seguir el seu

itinerari educatiu a la universitat o cursar cicles formatius que no s'imparteixen a la

comarca. Tot i que podrien optar per desplaçar-se diàriament des de la localitat als centres

educatius corresponents, les comunicacions són limitades, la qual cosa suposa que

malgrat cursar un grau universitari o un cicle formatiu en una població a menys d'1h de

distància, han de marxar a viure a fora.. 

La veu dels joves

"Valoro molt positivament que fins als 18 anys pots viure a Flix, perquè hi ha bastants ofertes

educatives a la comarca."

"Jo em vaig plantejar estudiar una carrera a Tarragona o a Lleida i continuar vivint a Flix,

però era impossible. Els transports públics (autobús i tren) són insuficients, n'hi ha pocs i és

impossible combinar-t'ho. A més, el tren va molt malament, sempre va amb retard."

"Afegir el Batxillerat artístic ha sigut un encert!."

"Jo crec que l'oferta educativa de cicles formatius és obsoleta. A Móra d'Ebre hi ha una mica

més de varietat, però en general està molt limitada i una mica antiquada."

"Sobretot en l'àmbit tecnològic, crec que falten alternatives de cicles formatius."
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OCUPACIÓ
Segons l'Informe l'Estat de la Joventut 2020 (Observatori Català de la Joventut, 2021), des

d'una perspectiva global, l'atur i la inactivitat han estat els paràmetres que més han

augmentat entre les persones joves en les últimes dues dècades. Al mateix temps, el

percentatge de persones joves actives que a la vegada també estan estudiant (i que, per

tant, compaginen els estudis amb una feina o amb l'atur) no ha deixat de créixer; de

manera que l'any 2020 va arribar al 28,7% del total, quan l'any 2000 era del 13,6%. Això

respon a la necessitat de cobrir els costos de la formació (per exemple, amb una feina a les

tardes, durant el cap de setmana o a l'estiu), més que no pas perquè disposem d'un model

productiu que fomenti el reciclatge i la formació continuada de les persones joves

ocupada.

De fet, la caiguda de l'atur i la millora de l'ocupació entre les persones joves des del 2015 i

fins a l'esclat de la COVID-19 es va produir en paral·lel al empitjorament de les seves

condicions laborals. Bona part d'aquesta nova ocupació es va aconseguir amb contractes a

temps parcial (augmentant gairebé un 50%) i amb contractes temporals (actualment, la

meitat de les persones joves assalariades tenen aquest tipus de contracte). En aquest

darrer cas, la caiguda de la temporalitat durant la crisi econòmica no sempre significa que

es produeixi una millora de les condicions laborals de les persones joves ocupades, sinó

que sovint mostra que la destrucció de l'ocupació juvenil afecta de manera prioritària

aquelles feines més precàries i més fàcils d'eliminar, com les temporals. Així doncs, tant

l'ocupació a temps parcial (2,5 vegades) com la temporalitat (3 vegades) són unes

condicions contractuals molt més habituals entre les persones joves que entre la població

adulta.
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Figura 11. Taxa de temporalitat i d'ocupació a temps parcial població de 16 a 29 anys. Catalunya, 2000-2020.

Font: Observatori Català de la Joventut, 2021.
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Centrant-nos en les Terres de l'Ebre, l'ocupació i les condicions en el mercat laboral, la

crisi econòmica ha desencadenat que el mercat laboral sigui inestable. Durant el 2017 les

Terres de l'Ebre s'han situat per sota de la mitjana de Catalunya, amb un dels percentatges

més baixos d'atur juvenil. Tot i que els resultats són relativament bons quant a l'atur, la

precarietat laboral també és més visible. Analitzant la situació socioeconòmica, observem

que la precarietat laboral deixa empremta en les oportunitats d'estabilitat dels joves. Les

Terres de l'Ebre, en especial, són les que es troben en la taxa de pobresa més alta. D'aquí la

raó que hi hagi menys joves amb estudis superiors.
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Figura 12. Situació socioeconómica. Font: Agència Catalana de la Joventut.

La veu dels joves

"Em fa la sensació que ens hem estancat en un model industrial, però els joves que volem viure

a Flix tenim uns estudis que ja no s’ajusten a aquest model."

"Haurem de reinventar-nos o assumir pujar i baixar, perquè a Flix dormirem, però

treballarem a les ciutats. "

"Als joves ens tocarà lluitar per unes condicions laborals dignes..." 

"Personalment, el teletreball és una opció, caldrà apostar per unes bones condicions que

l'assegurin. "

"Seria interessant donar suport a les empreses que aposten pel jovent. " 
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SALUT
Estil de vida

A més de l’allargament de l’esperança de vida i de la reducció de la mortalitat juvenil, en

els darrers anys les persones joves també han protagonitzat una millora dels estils de vida

relacionats amb la salut, en concret pel que fa a la pràctica esportiva. Segons l'Observatori

català de la joventut (2021), el percentatge de persones de 15 a 29 anys que declaren

realitzar activitat física moderada o intensa va a l'alça. Així mateix, l’activitat física entre

les persones joves continua estant per sobre de la de les persones adultes, de manera

ininterrompuda durant tot el període (8,2 punts percentuals per sobre, l’any 2019).

Centrant-nos en els joves locals, la gran majoria dels joves participants dels grups de

discussió valoren que tenen un bon estil de vida en termes de salut. En concret,

coincideixen que l'esport és un eix essencial en la salut dels joves. Tot i això, a l'hora de

preguntar-los, tots identifiquen la importància de l'esport, malgrat que en són pocs els qui

afirmen que el practiquen en freqüència. Les raons més mencionades són falta de temps i

motivació; el preu d'accés a diferents espais i activitats de caràcter esportiu així com la

manca d'activitats esportives atractives. Així doncs, promoure la pràctica esportiva entre

adolescents i joves és un dels objectius a treballar. 

Salut mental

D'acord amb l'Organització Mundial de la Salut, el benestar mental és un dels trets

definitoris de la salut, juntament amb el físic i social. Més enllà dels problemes

estrictament mèdics, el deteriorament de la salut mental impacta en la possibilitat de les

persones de poder interactuar amb l'entorn, a vegades fins a incapacitar-les, i això és, a la

vegada, un determinant clau per a un empitjorament posterior de les seves condicions de

vida. En tots els informes s'apunta que la salut mental serà una prioritat a tractar en els

joves, destacant l'impacte de la Covid-19 en els joves. Es considera que les persones joves

són un dels col·lectius socialment més vulnerables davant de les conseqüències de la

pandèmia: confinament, toc de queda o dificultat per relacionar-se, entre d'altres. Una

altra observació a tenir en compte, és que de manera reiterada, la depressió afecta de

manera majoritària les noies joves (5,6% l'any 2019, quatre vegades més afectació que

entre els nois joves) (Agència catalana de la joventut, 2021).
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Figura 13. Activitat física població de 15 a 29 anys, Catalunya. Font: Observatori català de la joventut (2021).
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Drogues i addiccions

D'acord amb dades de l'Agència de Salut Pública de Catalunya, el nombre d'urgències per

consum de drogues ateses pel sistema d'emergències mèdiques (SEM) augmenta

respectivament als anys anteriors, en la seva gran part a causa de l'alcohol. Els joves

valoren que el consum de drogues centrat en l'oci nocturn és un altre aspecte a tractar

com a mesura de prevenció en les polítiques de joventut. De manera que, és important

treballar el consum de drogues, en concret el consum d'alcohol, tabac, cocaïna o cànnabis.

Cal fer especial atenció al consum de cànnabis, atès que segons el SIDC és la droga que fa

que més gent jove iniciï un tractament al sistema sanitari. Així doncs, cal incidir en els

riscos que comporta un consum abusiu i a llarg termini així com la combinació amb altres

substàncies.

Pel que fa al tabac, els registres de salut destaquen que el consum es redueix

progressivament. El 2019 fumen de manera diària o ocasional el 25,5% de les persones

joves, 12 punts menys que a principis de la dècada (37,3% l'any 2011). D'altra banda, s'està

mantenint la distribució tradicional entre homes i dones, en què ells tendeixen a fumar

de manera més generalitzada (el 30,5%) que les dones (el 19,9%).
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Figura 14. Consum de tabac població de 15 a 29 anys, Catalunya. Font: Observatori català de la joventut (2021).

Salut sexual

Durant la dècada del 2010 s'han reduït progressivament les dades d'interrupcions

voluntàries de l'embaràs (IVE) entre noies joves i d'embarassos adolescents. La qual cosa

indica que les adolescents s'han vist més afavorides a l'hora de poder controlar la

concepció (per exemple, amb l'accés a la píndola de l'endemà sense recepta mèdica des de

l'any 2009) i, possiblement, per un augment de la conscienciació i la formació en termes

de salut sexual i reproductiva. Tot i els grans avenços. L'educació sexual continua i

afectiva continua sent una necessitat. Afirmació que reiteradament comparteixen els

joves participants dels grups de discussió, destacant el seu interès vers la menstruació i la

sexualitat en general.
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La veu dels joves

"Practicar esport em fa sentir bé, per això formo part de moltes entitats esportives de Flix i

entreno amb els meus companys. Però penso que falta un gimnàs on hi hagi classes

dinamitzades atractives i el preu sigui diferent pels joves."

"M'agradaria que hi haguessin jornades multiesportives durant l'estiu."

"La pandèmia ens ha tancat a casa, hem passat moltes hores davant les pantalles i a les xarxes

socials. Allí a vegades és tot molt contaminant."

"Crec que hem de treballar més el tema de l'acceptació del cos i també la pressió estètica."

"No estaria de més acompanyar l'oci nocturn, pel que fa al consum de drogues."

"El sexe continua sent un tabú i la desconeixença fa que es cometin molts errors amb coses que

podrien millorar si rebéssim més formació en sexualitat. [...] Sobretot cal un missatge social pel

que fa al tema del consentiment"
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L'oci o temps lliure  engloba totes aquelles activitats que es fan per plaer, que són

gratificants i al mateix temps enriquidores. Dit amb altres paraules és tota activitat que

fan per interès propi. En els espais de discussió hem recollit aquestes respostes a l'hora de

preguntar què fan els joves durant el seu temps lliure:

Oci nocturn

En els grups de discussió als joves els agrada parlar sobre el temps d'oci, a diferència

d'altres àmbits, en aquest fan moltes aportacions. El tema més mencionat és l'oci nocturn.

Tots els joves assistents diuen que en més o en menor mesura assisteixen a festes

organitzades en horari nocturn. Manifesten que fins al moment a Flix ha mancat un

espai municipal on les entitats i associacions hi puguin esdeveniments festius i també

culturals. Al mateix temps que celebren la creació d'aquest espai a les acaballes d'aquest

any i plantegen múltiples propostes que el puguin dinamitzar. Com ara festes mensuals

amb una temàtica concreta organitzades per una entitat/associació del poble, tornejos de

jocs de taula, debats/taules rodones i concerts. Altrament, també mencionen que sovint

assisteixen a festes organitzades en una altra població i proposen, que seria convenient

oferir servei de transport nocturn per a joves. Finalment, una altra proposta que

suggereixen els joves d'entre 12 i 16 anys, qui majoritàriament no pot accedir a festes

nocturnes, són espais festius o altres activitats festives, sigui en horari nocturn o diürn,

pensades per a la franja d'edat en qüestió.

Anar al bar Jugar a vídeojocs

Quedar amb amics Xatejar

Fer esport Fer excursions

Anar de festa Mirar vídeos

Mirar pelis o sèries Llegir

Anar de festa Anar al teatre o al cinema

Oci a Flix Oci fora de Flix

OCI

Figura 10. Aportacions dels joves participants en els grups de discussió. Font: Elaboració propia.
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Oci cultural 

Un altre tema que sorgeix en el debat és l'oci cultural. Pel que fa a l'oci cultural,

generalment, valoren que hi ha força activitats per ser un poble, tot i que confessen que

no solen anar a les activitats culturals del poble. Només una minoria dels participants

afirma que ha participat en més de tres activitats culturals organitzades durant l'any. Els

joves que solen acudir als esdeveniments culturals, reivindiquen que al món rural

generalment la cultura és escassa, expliquen que comprenen què és un poble i que, per

tant, no poden tenir la mateixa oferta cultural que a la ciutat. No obstant això, assenyalen

que desconeixen que fan a la resta de la comarca o en les ciutats properes (Lleida, Reus o

Tarragona) i que potser caldrien mitjans comarcals que facilitessin el transport a les

ciutats, per tal de consumir cultura més sovint. Finalment, cal destacar que a trets

generals, els joves valoren que una de les activitats que més els motiva dins de l'oci

cultural, són els concerts. Proposen organitzar concerts a l'exterior o en un espai tancat,

en cas de tenir un casal municipal.

La veu dels joves

"Fins ara ens ha faltat un lloc del poble tancat on es puguin fer festes, i, per tant, que ens

anunciïn que s'estigui habilitant un espai és una molt bona notícia: per tenir festes més

freqüents i perquè les entitats disposin d'un espai gran on puguin organitzar actes i

esdeveniments durant l'hivern o en cas de pluja."

"Sabent que hi ha un lloc on es puguin fer activitats, els joves des de les entitats esportives o

associacions segur que ens hi impliquem fent algun acte."

"Crec que hi ha una bona oferta cultural per ser un poble, tot i això, després d'haver gaudit del

teatre de Barcelona, trobo a faltar el tipus d'espectacles que allí podia veure. La cultura és el

que més enyoro al viure al poble."

"Durant l'any hi ha moltes activitats culturals, però la veritat és que jo no hi participo, no

acabo d'estar acostumat a anar-hi i els meus amics tampoc hi van."

"Potser hauríem de visibilitzar més les activitats culturals que es fan als pobles i a les

comarques del voltant i destacar que són pensades per un públic juvenil".

"Estaria bé pensar una manera, com ara una campanya per motivar a la gent jove a consumir

cultura en l'entorn rural."
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ASSOCIACIONISME I PARTICIPACIÓ
El moviment associatiu està molt arrelat a Flix i respon a la voluntat de transformar la

realitat a través de la participació i la cohesió social. Els joves tenen la capacitat de ser els

protagonistes en la presa de decisions sobre tot allò que els afecta, sigui participant en les

activitats o en les juntes que formen les associacions, així com emprant els altres canals

de participació que tenen a l'abast. Actualment, Flix compta amb una vint-i-cinquena

d'entitats i associacions culturals i esportives, a més, és important sumar-hi l'ampli ventall

de clubs esportius de la població. Posant l'èmfasi en el col·lectiu juvenil, és crucial destacar

l'alta participació dels joves en les entitats, associacions i clubs esportius, ja sigui com a

membres i en algun cas, com a membres de la junta, així com 'implicació dels joves en

l'Associació Cultural i Juvenil Sembrajoves de Flix, una entitat creada el 2018 pels i per

als joves.

A diferència de la participació dels joves en les entitats, clubs i associacions locals, la

participació dels joves en les activitats organitzades a la població és força diferent. Solen

participar en les activitats esportives i en les lúdiques, especialment les que tenen lloc en

horari nocturn. Molt diferent és el cas de les activitats culturals, tal com hem manifestat

en l'apartat anterior, en aquest tipus d'esdeveniments, la participació dels joves és molt

reduïda o fins i tot, inexistent. Tot i això, els joves expressen que coneixen i valoren

l'àmplia varietat d'activitats que s'organitzen a Flix, però que sovint no els motiven i

prefereixen fer un altre pla alternatiu. Els joves expressen que les activitats esportives i

els esdeveniments festius són les que més els motiven.

Hi ha dos moments claus pel que fa a la participació dels joves en clau de lideratge i

autogestió. El primer moment en què els joves s'autorganitzen és a 4t d'ESO. El motiu que

els porta a trobar-se i organitzar-se, és la necessitat de dur a terme una campanya

econòmica que doti de recursos el seu viatge de final de curs. Així doncs, el viatge els

anima a organitzar una sèrie d'esdeveniments com ara tornejos o festes, així com

participar d'actes tradicionals i culturals del poble (la Castanyada, Sant Jordi, entre

d'altres) oferint venda de productes. El segon moment participatiu important són els

Quintos. Malgrat que antigament, la finalitat d'aquesta tradició era acomiadar als joves

que marxaven del poble per complir amb el servei militar; actualment, se continua

mantenint la tradició de celebrar l'any dels Quintos, per celebrar conjuntament la

majoria d'edat. Durant l'any que els joves fan 18 anys lideren un seguit d'activitats, en les

quals recullen diners i que culminen en una festa a l'estiu. La festa és una celebració

conjunta i un simbòlic acomiadament del poble, atès que molts d'ells i elles marxen el

següent setembre a estudiar fora.
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A partir dels 18 anys, alguns dels joves continuen vinculats a Sembrajoves, com membres

de l'assemblea general, d'altres, continuen formant part de les entitats i els clubs

esportius, com a jugadors/es o entrenadors/es. Acabats els estudis, alguns dels joves

tornen al poble i es vinculen a la Junta de les associacions, entitats i clubs. Val a dir que

alguns joves estan estretament vinculats amb les festes i tradicions del poble, de manera

que la Comissió de Festes i Tradicions de Flix està formada per un percentatge elevat de

joves. La gran majoria dels joves es vinculen a la comissió durant l'any en què són pubilles

i hereus del poble i d'altres, s'hi uneixen per interès personal. Comptar amb tants joves en

un dels organismes més importants en la vida del poble és un fet que des de l'Ajuntament

es valora molt positivament.

L'associacionisme i la participació juvenil és un pilar fonamental d'aquest pla, i alhora un

objectiu pel qual cal continuar treballant. L'associacionisme juvenil facilita l'oportunitat i

els espais perquè els joves desenvolupin habilitats i capacitats participatives i ciutadanes

des de l'autogestió i el treball col·lectiu en la construcció de projectes propis, que parteixen

de les seves inquietuds, preocupacions i motivacions. Així doncs, l'associacionisme i la

participació juvenil és una eina de transformació i incidència en el municipi, essencial per

continuar construint pobles inclusius i democràtics.

La veu dels joves

"Sobretot a l'estiu sempre intentem organitzar equipets i participar en les multiesportives o als

tornejos de futbol. "

"Realment fins que no vaig ser quinta, crec que no havia organitzat res pel poble, tampoc

acabes d'entendre que això es pugui fer."

"Penso que falten moltes coses, però també és veritat que quan es fan coses xules, ens

continuem quedant al bar."

"Has de sentir la necessitat per formar part d'una entitat, fins que no entès que si vols que

encara existeixi t'has d'arromangar, doncs només consumeixes les activitats que es fan al

poble."

"A vegades sentim que sempre som els mateixos els que estem presents en les organitzacions, i

és una mica frustrant, però sabem que hi hem de ser i hi seguim sent. És un compromís

incondicional."
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IGUALTAT
L'adolescència i la joventut són etapes clau en el desenvolupament de les persones i en la

materialització dels drets de ciutadania que permeten la inclusió social, l'accés al benestar

i l'adquisició d'autonomia. Les societats actuals, caracteritzades per una elevada

complexitat i el debilitament de les grans identitats col·lectives, han donat pas a una

important fragmentació i atomització. Traslladat al món de la joventut, avui ens trobem

amb moltes formes d'esdevenir i ser jove, amb un mosaic heterogeni d'itineraris i

identitats.

Una sèrie d'elements i característiques de l'estructura social condicionen fortament les

possibilitats i predisposicions que tindran les persones joves d'aconseguir realitzar amb

èxit les transicions pròpies de la joventut. La classe social d'adscripció familiar, el sexe,

l'origen i les oportunitats i els espais on creix i es desenvolupa un adolescent o un jove

determinaran en bona part les opcions que tindrà aquesta persona i construiran la seva

identitat complexa. Tot i aquesta diversitat, les persones joves tenen força coses en comú,

ja que el sol fet d'enfrontar-se a aquesta etapa de la vida en el mateix moment els situa a

tots ells i elles davant una realitat social que, avui dia, no els posa les coses gens fàcils en el

camí per assolir l'autonomia. Malgrat les dificultats, la joventut s'obre pas i són moltes les

expressions col·lectives que demostren que les persones joves reclamen un paper

protagonista en la construcció de la ciutat inclusiva i integradora.

En aquest darrer punt, ens centrem a analitzar la inclusió en les polítiques de joventut

que estructuren el poble. Per una banda, cal destacar que paral·lelament a aquest pla,

s'està elaborant el primer Pla Local d'Igualtat de Flix. Aquest nou pla configura un

conjunt ordenat de mesures, adoptades després de fer un diagnòstic de situació, tendents

a aconseguir la igualtat de tracte i d'oportunitats entre dones i homes i a eliminar la

discriminació per raó de sexe a la població. De manera que és important destacar que

aquest pla estableix una línia de treball clara i compartida per totes les regidories, i, per

tant, implica organitzar accions i activitats concretes des de la Regidoria de Joventut. 

Tot i considerar que el Pla Local d'Igualtat de Flix contempla una diagnosi més completa,

en els espais participatius d'aquest pla també vam incorporar l'eix de la Igualtat, com un

tema imprescindible a tractar. En aquests espais, els joves van valorar positivament el fet

d'organitzar un seguit d'activitats i accions en el marc dels dies commemoratius, al mateix

temps que van assenyalar la importància de continuar-ho fent. Així mateix, es va

assenyalar el tractament transversal de la Igualtat com a línia de treball de totes les

regidories. Centrant-nos en enfocaments més específics, es va destacar la urgència de

tractar la diversitat de violències, en particular, les vinculades a la pressió estètica i a la

cosificació, així com, les que sorgeixen en els espais d'oci nocturn.
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La veu dels joves

"Fer activitats puntuals com xarrades sobre temes d'igualtat, feminisme està bé, però el

més important és tenir-ho en compte en totes les accions i actuacions que lidera

l'Ajuntament. A l'hora de fer cartells, als seus missatges, els seus posicionaments..."

"Continuar reivindicant els dies com el 25N, 8M o 28J, no sol en una lectura de manifest

sinó en activitats relacionades. Potser alguna podria estar liderada des del consell

comarcal i relacionada amb l'Institut i l'Escola."

"També estaria bé preguntar-nos l'opinió de tant en tant, potser ara ja hem respost una

enquesta d'Igualtat, però no cal esperar 4 anys a preguntar per necessitats relacionades

amb la Igualtat al poble."

"S'està avançant molt en posar nom a les violències, per mi, és clau que aquests avenços

en la lluita feminista es reflecteixin en el tipus d'activitats que s'organitzen. Per exemple,

el tema de les violències. És essencial visibilitzar que la violència és més enllà dels cops.

Una campanya sobre la pressió estètica seria molt necessària."

"L'oci nocturn necessita missatges molt clars i constants, no tenim un oci nocturn

saludable en l'àmbit de la igualtat."
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IDEES CLAU DE LA DIAGNOSI
L'habitatge és una prioritat pels joves atès que garanteix la seva emancipació i alhora,

la seva qualitat de vida al territori. Els mateixos joves apunten que cal canalitzar a

partir d'una borsa d'habitat l'oferta i demanda d'habitatge, així com reclamen

informació de les ajudes i subvencions de la rehabilitació de cases antigues.

L'oferta educativa s'ha eixamplat a la Ribera d'Ebre, no obstant això, és necessari

diversificar l'oferta educativa al territori, especialment aquelles opcions formatives

de l'itinerari postobligatori que s'han quedat obsoletes.

Davant el declivi industrial de la població, l'ocupació és el tema que més preocupa als

joves que tenen l'edat d'accedir al món laboral. Molts joves manifesten la seva

voluntat de viure al poble, però posen en relleu la manca d'ofertes de feina al territori,

les quals els hi possibilitarien viure al poble. Així doncs, convé prioritzar la cerca

d'empreses que es vulguin establir al territori.

Joves estudiants com aquells que teletreballen assenyalen les infraestructures de

comunicació (problemes de connectivitat i escassa oferta de mobilitat amb transport

públic). Pel que fa al transport públic, tot i ser conscients que no es tracta d'una

qüestió local, apunten que les infraestructures de transport no permeten moure's

amb transport públic cap a les zones urbanes diàriament.

Estudis postpandèmics sumats a les necessitats expressades pels joves, fan palesa la

necessitat de trencar el tabú de la salut mental. Tot i l'ampli ventall de temes que

sostenen la salut mental, la pressió estètica (cosificació i trastorns de conducta

alimentària) i el respecte a l'altre són els temes d'ordre prioritaris a tractar.

Pel que fa a l'esport, l'àmplia vinculació de joves en entitats esportives reflecteix la

voluntat de continuar eixamplant l'oferta esportiva al municipi a partir d'activitats

puntuals en períodes vacacionals i dies festius.

Generalment, les preferències d'oci dels joves es limiten a l'oci recreatiu. Manifesten

la festa com la seva prioritat i plategen propostes de formats d'esdeveniments festius.

La major part dels joves mostra poc interès per la cultura, tot i que reconeix que

s'organitzen esdeveniments al poble. També hi ha un sector dels joves que anhela

l'oferta cultural de la ciutat i que agraeix les propostes culturals que tenen lloc a Flix.

La participació dels joves en les associacions de joves són irregulars, a diferència de la

vinculació dels joves en les entitats esportives. El model de participació del jovent

s'està redefinint, atès que els joves prefereixen implicar-se en activitats concretes,

més esporàdiques i orgàniques.

En l'àmbit d'Igualtat cal desenvolupar accions concretes d'acord amb la línia de

treball del Pla d'Igualtat de Gènere i Diversitat de l'Ajuntament de Flix 2022-2026,

que responguin especialment al consentiment en les relacions sexoafectives, a la

diversitat sexual i de gènere així com al feminisme interseccional.
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Eix AccióPrograma

Habitatge Borsa d'Habitatge
Creació
Suport,
assessorament i
mediació
Dinamització

Convocatòries
i ajuts

Difusió de les
convocatòries i
ajuts en matèria
d’habitatge

Formació i treball Recursos Espais d'estudi i
treball.
Formació
Cap a on anem?

Orientació laboral
Garantia Juvenil
Odisseu

Entrem al món laboral

Salut Diàlegs sense embuts

Esport és salut

Tallers
Campanyes 

Torneig esportiu
Activitats
esportives

Oci i cultura Els joves som
i fem cultura

Més enllà de l'oci nocturn

Residències
artístiques 
Joves viuen
Xerrada Jove
Concerts km0

Tallers d’estiu
Festival Pingüí
Nit jove FM
Discomòbils juvenils

1
2
3
4

05. EIXOS, PROGRAMES
I ACCIONS
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Eix AccióPrograma

Associacionisme i
participació




Casal de joves
Espai de trobada
Seu d’associacions
Dinamització
Altaveu dels joves
Punt de referència

Els joves en acció
Sembrajoves
Quintos
Suport i orientació

Inclusió Gènere Pla Local d'Igualtat
de Flix 2022-2026
Reivindicar els dies
senyalats
Coeducació
Servei d'Atenció
Integral LGTBI+ (SAI)

Cursos formatius
de català
Comissió
Intercultural
PIL

Migració

5
6
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General:   Millorar l’accés a l'habitatge de les persones joves.

EIX 1. HABITATGE

Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Temporalització

Per una banda, recollirem l'oferta d'habitatges de lloguer existents a Flix que els seus

propietaris volen posar-los a disposició dels joves. Per tal d'afavorir-ho, en aquest cas

oferiríem les garanties de gestió i econòmiques que ofereix l'administració. Per una altra

banda, recollirem la demanda de lloguer per part dels joves, atenint-nos a les seves

necessitats específiques i avaluant la capacitat adquisitiva i el risc del lloguer. La gestió de

l'oferta i la demanda promou el diàleg entre propietaris i joves llogaters, la qual cosa

afavoreix que trobin ofertes adequades per a cada demanda en la mesura que ho permeti

el mercat.

Programa 1. Borsa d'habitatge 

Acció 1. Creació Borsa d'habitatge

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Identificar l'oferta d'habitatges de lloguer existents a Flix.
Reconèixer la demanda de lloguer per part dels joves. 

Específic:

Lidera Ajuntament de Flix i Centre d'Empreses de Flix 

Col·labora Consell Comarcal - Tècnica d'habitatge 

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Recursos

Destinataris

Descripció

Agents implicats
Lidera Ajuntament de Flix i Centre d'Empreses de Flix

Col·labora Consell Comarcal - Tècnica d'habitatge 

Acompanyarem el procés oferint suport i assessorament legal a arrendadors i

arrendataris per tramitar el contracte d’arrendament i per reconduir les possibles

dificultats o diferències que sorgeixin en aquest àmbit. En el cas dels joves,

l’assessorament va lligat a la formalització efectiva del contracte de lloguer i en

especial, a la informació genèrica sobre qüestions relacionades amb l’habitatge, les

possibilitats d’accés, els ajuts, la recerca i tria d’ofertes més adequades, els aspectes

legals, les formes de propietat de lloguer, entre d’altres. Així mateix, facilitarem la

resolució de possibles conflictes entre propietaris i llogaters joves a partir de la

mediació estable en tots els contractes de lloguer establerts, en totes les fases de la

tramitació i al llarg de la durada del contracte.

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Acció 2. Suport, assessorament i mediació 

General:   Millorar l’accés a l'habitatge de les persones joves.

Oferir acompanyament legal als arrendadors i arrendaris. 
Assumir el rol de mediadors en una situació de conflicte. 

Específic:

Humans : Tènic de Joventut i Personal de l'Ajuntament de Flix

Infraestructura: Ajuntament de Flix

Econòmics: - 

Objectius
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Temporalització

Recursos
Humans Tècnic de Joventut i personal administratiu de l'Ajuntament de Flix

Infraestructura: Ajuntament de Flix

Econòmics: -

Descripció
L’atenció d’aquest servei l’assumirà entre l’Ajuntament i el tècnic de joventut de la

població, oferint atenció física del servei tant des de l'Ajuntament de Flix com des del

Casal de Joves de Flix. No obstant això, la dinamització va més enllà de l’atenció als

usuaris, de manera que el tècnic haurà de difondre els materials i continguts de les

campanyes previstes entre els agents afectes i amb tasques d’estímul per promoure la

incorporació d’usuaris a la borsa, tant d’ofertants com demandants. Aquestes tasques

s’han de realitzar de forma coordinada amb l’equip tècnic del Consell comarcal de

joventut, amb funcions que poden ser fins i tot compartides. Tot plegat, permetrà

millorar l'eficàcia del servei.

Acció 3. Dinamització 
Objectius

General:   Millorar l’accés a l'habitatge de les persones joves.

Oferir atenció física als usuaris.
Difondre materials i continguts de les campanyes previstes en relació a la
borsa d'habitatge.

Específic:

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Destinataris

Agents implicats

Temporalització

Recursos

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Humans Tècnic de Joventut de l'Ajuntament de Flix, Personal de l'Ajuntament de Flix i

Tècnica d'Habitatge del Consell Comarcal de la Ribera d'Ebre. 

Infraestructura: Ajuntament de Flix

Econòmics: -

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Lidera Ajuntament de Flix i Centre d'Empreses de Flix

Col·labora Consell Comarcal - Tècnica d'habitatge 
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Programa 2. Convocatòries i ajuts 

Acció 1. Difusió de convocatòries i ajuts en
matèria d'habitatge 

Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Temporalització

La Generalitat de Catalunya ofereix subvencions per al pagament del lloguer d'un

habitatge així com préstecs i ajuts per la rehabilitació d'habitatge. Tenint en compte que

el jovent pot ser un col·lectiu interessat en aquestes, s'informarà des de les xarxes socials

de l'Ajuntament de Flix, especialment, les de la Regidoria de joventut, de les diferents

convocatòries.

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

General:   Millorar l’accés i les condicions del seu habitatge de les persones joves.

Difondre les convocatòries i els ajuts en matèria d'habitatge. 
Específic:

Lidera Ajuntament de Flix

Col·labora Tècnica d'habitatge del Consell Comarcal 

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Indicadors d'avaluació

Nombre i percentatge d'increment de serveis prestats a joves.

Nombre i percentatge d'increment d'habitatges oferts a la borsa.

Enquesta de valoració del servei.

Estimació de destinataris als quals arriben les accions comunicatives de

dinamització de la borsa i de les convocatòries i ajuts.

Recursos

Avaluació 

Humans: Tècnic de Joventut de l'Ajuntament de Flix, Personal de l'Ajuntament de Flix i

Tècnica d'Habitatge del Consell Comarcal de la Ribera d'Ebre. 

Infraestructura: Xarxes socials de l'Ajuntament de Flix

Econòmics: -
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EIX 2. FORMACIÓ I TREBALL

Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Temporalització

Per una banda, visibilitzar l'espai de cotreball i teletreball situat al Centre d'Empreses de

Flix, detallant els serveis que ofereix a través de les xarxes socials. Per una altra,

visibilitzar la biblioteca com un espai d'estudi així com habilitar un espai del Casal de

Joves com un espai d'estudi i treball. En grup, donant-li prioritat al llarg de la setmana,

durant unes hores en concret.

General:  Millorar els processos de formació dels i les joves.

Programa 1. Recursos 

Acció 1. Espais d'estudi i treball

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Mantenir l’oferta d’espais adequats per al treball. 
Disposar d’un espai municipal adequats per a l’estudi i el treball en grup.

Específics:

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Lidera Tècnic de joventut, Ajuntament de Flix

Col·labora Centre d'Empreses de Flix i Biblioteca Municipal Artur Bladé i Desunvila.
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Recursos

Objectius

Difusió dels cursos de formació que s’ofereixen a la comarca i especialment, al Centre

d'Empreses de Flix. Els cursos solen ser de durada curta i parcial o totalment

subvencionats. L’acció està liderada pel Consell comarcal i reforçada tant per les xarxes

socials del Centre d’Empreses de Flix com per les de la Regidoria de Joventut. 

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Acció 2. Formació

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

General:  Millorar els processos de formació dels i les joves.

Oferir cursos de durada curta i parcial o totalment subvencionats per tal que el
jovent pugui seguir formant-se. 

Específics:

Humans: Tècnic de Joventut de l'Ajuntament de Flix.

Infraestructura: Casal de Joves, Centre d'Empreses i Biblioteca Municipal Artur Bladé i Desunvila. 

Econòmics: -

Lidera: Tècnic de joventut, Ajuntament de Flix

Col·labora: Centre d'Empreses de Flix i Consell Comarcal de la Ribera d'Ebre - Ocupació. 
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Temporalització

Recursos

Objectius

Espai conversacional per compartir els dubtes més recurrents que se’ns plantegen a

l’hora de decidir què volem estudiar i per què. Neguits i qüestions no tant relacionades

amb el contingut educatiu, sinó amb aquells decisions personals que ens porten al nostre

itinerari educatiu. Esdeveniment organitzat per la Regidoria de Joventut, concretament,

liderat pel tècnic de joventut amb la col·laboració de l’Institut de Flix, especialment, dels

alumnes que realitzen 4t d’ESO, Batxillerat o cicles formatius.

Descripció

Acció 3. Cap a on vaig?

General:  Millorar la informació, orientació i acompanyament educatiu al jovent.

Crear un espai conversacional al voltant dels diferents itineraris acadèmics. 
Específic:

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Humans: Tècnic de Joventut de l'Ajuntament de Flix.

Infraestructura: Xarxes socials de l'Ajuntament de Flix. 

Econòmics: -

Destinataris

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys



Temporalització

Recursos

Agents implicats

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Lidera: Tècnic de joventut, Ajuntament de Flix

Col·labora: Institut de Flix

Humans: Tècnic de Joventut de l'Ajuntament de Flix, , Alumnes 4t ESO, 1r i 2n BATX, professorat

i/o equip directiu de l'Institut de Flix

Infraestructura: Casal de Joves.

Econòmics: 100 € (Obsequi als participants ponents) 
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Objectius

Servei d'orientació destinat a acompanyar els joves en les seves primeres aproximacions

al món laboral. L'objectiu és promoure en els usuaris una actitud proactiva per tal que

sigui el mateix interessat qui es responsabilitzi de buscar feina. Així doncs, l'orientació

podria dur-se a terme en l'inici de la cerca de feina per part del mateix usuari així com la

derivació a la Borsa de Treball Municipal (BTM). Es tracta, doncs, d'un acompanyament

pràctic per millorar l'accessibilitat dels joves als recursos d'ocupacions, ja que se'ls guia en

la introducció en un entorn que desconeixien així com se'ls ajuda per reduir les dificultats

d'accedir-hi. El servei està liderat per l'Oficina de Joventut de la Ribera d'Ebre,

concretament, pel Departament d'Ocupació, a la població es presta des del Centre

d'Empreses de Flix, en un horari determinat.

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Programa 2. Entrem al món laboral 

Acció 1. Orientació laboral 

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

General:  Millorar la informació, orientació i acompanyament al jovent per
facilitar la transició cap al món laboral.

Oferir un servei d'orientació pràctic destinat als joves que s'introdueixen al món
laboral. 

Específic:

Lidera: Tècnica d'Ocupació (CCRE) i Assessora tècnica de promoció econòmica (Centre d'Empreses

de Flix)

Col·labora: Tècnic de joventut (Ajuntament de Flix)
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Recursos

Temporalització

Objectius

Acció 2. Garantia Juvenil 

General:  Facilitar i acompanyar l’accés al món laboral als i les joves.

Oferir al jovent titulat que no continua els estudis ni té feina una primera
experiència laboral i professional en l’àmbit dels estudis realitzats i de facilitar el
posterior accés al mercat laboral.
Dotar temporalment els departaments municipals de personal jove amb
titulacions recents que pugui dur a terme projectes puntuals d’interès per al
municipi.

Específic:

En el marc del Programa de Garantia Juvenil, el SOC ofereix anualment subvencions als

ajuntaments per a la contractació laboral en pràctiques per un període de 6 mesos de

jovent titulat, inscrit al Programa de Garantia Juvenil. Aquest programa permet que

l’Ajuntament contracti temporalment joves titulats de forma subvencionada durant 6

mesos per al seus diversos departaments. Aquesta contractació aporta avantatges al

jovent acabat de titular. Es tracta de posar en pràctica els seus coneixements adquirits en

la formació en un entorn d’administració pública i en adquirir altres competències

laborals. Així mateix, l’Ajuntament disposa de personal temporal addicional de suport

amb noves idees i punts de vista que poden enriquir els projectes que duen a terme.

Descripció

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Humans: Tècnica d'Ocupació (CCRE), Tècninc Joventut i Centre d'empreses.

Infraestructura: Centre d'Empreses i Ajuntament de Flix.

Econòmics: - 
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Destinataris

Agents implicats

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Recursos

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Lidera: Oficina de Joventut de la Ribera d'Ebre - Ocupació i Ajuntament de Flix. 

Col·labora: Els diversos departaments que acullen el jovent en pràctiques.

Humans: Tècnic d'Ocupació CCRR. Personal de Recursos Humans Ajuntament de Flix. Tutor/a de

cada departament per a cada jove en pràctiques (participació en el procés de selecció, guiatge en el

procés d’aprenentatge i durant tota la durada del contracte, emissió d’informe de tasques realitzades.

Infraestructura: Ubicació física i equipament necessari per al desenvolupament de les tasques que

se li encomanin a cada jove contractat.

Econòmics:  Aportació econòmica determinada pel SOC

Objectius

Acció 3. Odisseu

General:  Facilitar i acompanyar l’accés al món laboral als i les joves.

Oferir al jovent titulat que no continua els estudis ni té feina una primera
experiència laboral i professional en l’àmbit dels estudis realitzats i de facilitar el
posterior accés al mercat laboral.
Dotar temporalment els departaments municipals de personal jove amb
titulacions recents que pugui dur a terme projectes puntuals d’interès per al
municipi.

Específic:
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Odisseu és un programa que potencia el retorn i la inserció laboral de joves al món rural.

En el seu desenvolupament, s'organitzen un seguit de jornades, que posen en contacte les

iniciatives i empreses locals amb joves professionals per afavorir el seu arrelament

laboral i retorn a les comarques rurals. Un espai de relacions i coneixences per

oportunitats d'ocupació i projectes compartits que hi ha al territori. La finalitat és

aprofundir en les noves professions i de quina manera poden ajudar tant a l'empresa com

al sector públic a créixer i establir nous models de negoci. Un programa amb xerrades,

taules rodones i dinàmiques per afavorir aquesta coneixença i treballar conjuntament

amb reptes i solucions.

Descripció

Destinataris

Agents implicats

Temporalització

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Lidera: Centre d'Empreses de Flix i Consell Comarcal de la Ribera d'Ebre

Col·labora: Ajuntament de Flix

Recursos

Humans: Personal del Centre d'Empreses de Flix i tècnics del Consell Comarcal de la Ribera d'Ebre

Infraestructura: Espai físic

Econòmics:  Pressupost anual variable atorgat pel Consell Comarcal
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Nombre i percentatge d'increment de participació en els esdeveniments

organitzats.

Enquesta de valoració de l'assessorament dels programes d'Orientació laboral.

Enquesta de valoració de l'experiència personal i professional de Garantia

Juvenil.

Indicadors d'avaluació

Avaluació 
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EIX 3. SALUT

Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Programació anual de tallers i sessions de prevenció al Casal de Joves, tenint en compte

les accions desenvolupades a l'Institut de Flix pel personal d'infermeria referent, en el

marc del programa Salut i Escola impulsat per la Generalitat de Catalunya. Es tracta, per

tant, d'una acció compartida, de manera que els tallers es complementin, sigui aportan

noves temàtiques o ve aprofundint en una qüestió en concret. Així mateix, vetllarem per

buscar propostes que incorporin un caràcter més participatiu i actiu dels joves, amb

dinàmiques obertes, de manera que no siguin només simples receptors d'un discurs

predeterminat.

General: Dotar l'entorn proper dels joves de mecanismes que els aportin informació
necessària sobre l'educació d'hàbits positius saludables.

Programa 1. Diàlegs sense embuts 

Acció 1. Tallers sense embuts

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Organitzar tallers i sessions participatives de prevenció, conscienciació i
informació sobre aspectes lligats a la salut que siguin protagonitzats pels
mateixos joves.

Específics:

Lidera: Tècnic de joventut i personal d'infermeria del Centre d'Atenció Primària Flix.

Col·labora: Institut de Flix
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Temporalització

Recursos

Objectius
General:  Dotar l'entorn proper dels joves de mecanismes que els aportin informació
necessaria sobre l'educació d'hàbits positius saludables. 

Acció 2. Difusió de campanyes

Compartir a les xarxes socials campanyes sobre l'educació d'habits positius
saludables.

Específics:

Descripció
Periòdicament, fer difusió de les campanyes sobre l'educació hàbits positius saludables,

posant el focus en l'oci nocturn. Les temàtiques a tractar seran el consum de drogues, les

relacions sexoafectives, entre d'altres que puguin anar sorgint. L'objectiu d'aquesta acció

és fer de l'oci nocturn un espai més segur, atractiu i saludable per a tothom, de manera

que allunyant-nos del paternalisme, es pretén responsabilitzar la gent jove sobre els seus

consums i les seves relacions.

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Humans: Tècnic de Joventut de l'Ajuntament de Flix, altres persones contractades com a

talleristes o dinamitzadors de l'acció concreta.

Infraestructura: Equipaments de l'Ajuntament de Flix

Econòmics:  Pressupost anual variable, aprox d'un 600€/any.
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Agents implicats

Temporalització

Recursos

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Destinataris

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

57

Lidera: Tènic de Joventut

Col·labora: Personal d'infermeria del Centre d'Atenció Primària Flix i Consell Comarcal de la

Ribera d'Ebre.

Humans: Tècnic de Joventut de l'Ajuntament de Flix i Regidoria d'Igualtat.

Infraestructura: Xarxes socials de l'Ajuntament de Flix.

Econòmics:  200 €/any.



Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Planificar un torneig esportiu que comenci després de Sant Joan fins a la setmana abans

de la Festa Major. La inscripció serà per equips de mínim 6 jugadors/es i es disputaran

partits de diferents esports, com ara futbol, bàsquet, tenis, pàdel, handbol, entre d'altres.

Es comptarà amb la col·laboració de les entitats esportives de la localitat, tant per cedir el

material com les instal·lacions esportives.

General:  Afavorir hàbits saludables impulsant accions que fomentin l’oci
alternatiu a partir de l'esport.

Programa 2. Esport és salut
Acció 1. Torneig esportiu

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Organitzar un torneig de multiesport durant els mesos d'estiu.
Específics:

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Lidera: Tènic de Joventut i Esports. Regidoria d'Esports.

Col·labora: Entitats i clubs esportius de Flix.
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Recursos

Humans     Tècnic de joventut de l'Ajuntament de Flix

Infraestructura     Instal·lacions esportives municipals o de les entitats esportives de Flix

Econòmics   250 €/any

Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Lidera: Tècnic de Joventut i Esports. Regidoria d'Esports.

Col·labora: Entitats esportives de Flix.

Al llarg de l'any, organitzar activitats esportives, com ara tornejos de miniesports, tallers,

caminades, piraguades, etc. que durin menys d'un dia. La finalitat d'aquestes activitats és

oferir al jovent oportunitats esportives durant el seu temps d'oci. Per tant, aquestes

activitats s'organitzaran en períodes vacacionals o en algun cap de setmana. S'intentarà

en la mesura del possible, que siguin activitats gairebé o totalment subvencionades per

tal d'afavorir la participació del jovent.

General:  Afavorir hàbits saludables impulsant accions que fomentin l’oci
alternatiu a partir de l'esport.

Acció 2. Activitats esportives 

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Organitzar activitats d'esports diversos de curta durada.
Garantir l’equitat, entre tots els adolescents i joves, en l’accés a les activitats
de lleure d’estiu

Específics:
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Recursos

Humans     Tècnic de joventut de l'Ajuntament de Flix i Regidoria de Joventut i Esports.

Infraestructura     Instal·lacions esportives municipals o de les entitats esportives 

Econòmics   400€/any aprox. (Sou dels talleristes, material necessari per les activitats, entre

altres qüestions que puguin sorgir)

Temporalització

Nombre i percentatge d’increment de la participació dels joves en les

activitats.

Enquesta de valoració de les activitats dels participants, dels equips i clubs

esportius col·laboradors i de les persones talleristes.

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Indicadors d'avaluació

Avaluació 
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EIX 4. CULTURA I OCI

Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Dedicar un espai del Casal de joves per fer exhibicions de projectes artístics i culturals

d'artistes propers. Les exposicions han de ser anuals, de manera que durant els mesos

d'hivern es dissenyi la proposta, s'exposi durant la primavera i l'estiu i a la tardor es retiri.

Aquestes exposicions poden anar acompanyades de dinàmiques participatives que

dinamitzin l'exposició en qüestió. Així mateix, aquestes exposicions poden esdevenir

espais de diàleg entre diferents col·lectius i comunitats, que permetin crear accions

conjuntes entre artistes. La finalitat és fer valdre la qualitat de vida dels territoris rurals,

desmuntar l'imaginari col·lectiu dels pobles buits i sense vida, i trencar amb l'estereotip

de territoris petits d'on el jovent i el talent hi fuig.

General:  Donar visibilitat al talent dels artistes joves locals.

Programa 1. Cultura 

Acció 1.  Residències artístiques

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Fer exhibicions de projectes artístics i culturals creats per joves artistes
propers.

Específics:

Lidera: Tècnic de joventut i tècnica de cultura de l'Ajuntament de Flix

Col·labora:  Centre d'Estudis de la Ribera d'ebre (CERE)
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Recursos
Humans     Jovent amb projectes artístics

Infraestructura    Casal de Joves

Econòmics   200 €/any

Temporalització

Objectius
General:  Donar visibilitat al talent dels joves flixancos.

Acció 2. Xerrada Jove  

Organitzar xarrades en què joves del poble comparteixin un aprenentatge
del seu itinerari formatiu i/o laboral.

Específics:

Descripció
Xerrades liderades per joves de Flix en què comparteixin a la resta de la població un

aprenentatge significatiu i d'interès general adquirit en el seu itinerari formatiu i/o

laboral. Aquestes xerrades tindran lloc trimestralment en un espai municipal que permeti

un aforament gran i tingui un ordinador, projector, equip de so i micròfon. L'objectiu de

les xarrades és donar a conèixer les diferents trajectòries educatives i laborals dels joves

de Flix, així com divulgar temes d'interès comú a partir de la veu d'un jove. Les

temàtiques seran molt variades i s'intentarà abastar tots els àmbits, així doncs es poden

tractar temes de nutrició, educació, política, medicina, tecnologia, entre d'altres.

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Recursos

Humans     Jovent amb projectes artístics

Infraestructura    Casal de Joves

Econòmics   -

Temporalització

Destinataris

Agents implicats

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Lidera: Tècnic/a de joventut i tècnic/a de cultura de l'Ajuntament de Flix, conjuntament amb

les regidories respectives.

Col·labora:  Centre d'Estudis de la Ribera d'ebre (CERE).

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Objectius

Acció 3.  Concert km0

General:  Donar visibilitat al talent musicals dels joves flixancos.

Organitzar concerts en què toquin grups i músics del poble. 
Específics:
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Destinataris

Descripció

Agents implicats

Incloure els grups musicals del poble en esdeveniments que s'organitzin des de

l'Ajuntament de Flix, així com organitzar esdeveniments musicals en què toquin grups

locals. Aquests grups poden ser grups musicals ja existents, o agrupacions que sorgeixin

des de l'Escola Municipal de Música de Flix. Seria interessant promoure les

col·laboracions entre els músics locals, per tal de fer concerts més pròxims i exclusius.

Durant l'hivern realitzar un concert al Casal de Joves de Flix i durant l'estiu, aprofitar les

places i carrers del poble.

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Lidera: Tècnic de joventut 

Col·labora:  Escola de Música de Flix i Associació de Músics de Flix

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Recursos

Humans     Joves músics, tècnic de joventut, regidoria de cultura.

Infraestructura    Espais municipals i equip de so.

Econòmics   -
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Objectius

Descripció
Publicacions trimestrals en què un jove o un grup petit de joves del poble comparteixin

una experiència recent a partir d'un vídeo audiovisual curt. Les experiències poden ser

viscudes al mateix municipi, a la ciutat on estudien o fins i tot, en un indret en què han

fet estada durant un període de dies/mesos. Les experiències poden ser d'oci, com ara

viatges lúdics, voluntariats, entre d'altres, així com estades formatives, com són els

Erasmus o els cursos a l'estranger. Aquesta iniciativa ens permetrà eixamplar el nucli de

joves i col·lectius que habitualment participen en les activitats del poble. Al mateix temps

que els joves que hi participen es convertiran en referents per a altres joves.

General:  Donar visibilitat a la vida dels joves.

Acció 4.  Què n'és de tu? 

Promoure iniciatives d'oci alternatiu des de i en els propis joves.
Específics:

Destinataris

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Agents implicats
Lidera: tècnic de joventut i tècnica de cultura de l'Ajuntament de Flix

Col·labora:  Centre d'Estudis de la Ribera d'ebre (CERE)

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Recursos

Humans     Jovent amb experiències atractives

Infraestructura    Xarxes socials regidoria de joventut

Econòmics   -
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Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Durant tot l'any, però especialment, els mesos d'estiu programar tallers adreçats a joves,

que responguin a les seves necessitats i interessos. Oferir una proposta amplia de tallers

esportius, urbans, de cuina i tallers manuals, entre d'altres que puguin anar sorgint.

Ubicar al Casal de Joves, com a espai per aquells tallers que necessitin realitzar-se en un

espai tancat. Per aquells tallers que es puguin dur a terme a l'aire lliure, ubicar-los en els

diferents indrets del poble segons les seves necessitats.

General:  Oferir iniciatives d'oci alternatiu.

Programa 2. Oci

Acció 1.  Tallers d’estiu

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Organitzar tallers i activitats per a joves
Específics:

Lidera: Tècnic de Joventut de l'Ajuntament de Flix

Col·labora:  Altres regidories de l'Ajuntament de Flix

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Recursos

Humans     Jovent amb experiències atractives

Infraestructura    Xarxes socials regidoria de joventut

Econòmics   -

Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

L'Associació de Músics de Flix organitza amb la col·laboració de l'Ajuntament de Flix un

festival musical. El festival comença a les piscines municipals a l'hora del vermut, on els

assistents podran gaudir de concerts i de sessions de djs, al mateix temps que mentre

gaudeixen dels concerts, poden accedir a la piscina municipal. Cap al vespre continuarà la

festa amb més concerts fins mitjanit. A les 00.00 h l'Associació de Joves del poble

continua la festa a la pista del poliesportiu, on hi ha un escenari amb un equip de so i una

barra. La nit serà amenitzada per diferents punxadiscos del poble i la barra anirà al

càrrec dels membres de la mateixa associació.

General:  Oferir iniciatives d'oci alternatiu.

Acció 2.  Festival pingüí

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Organitzar tallers i activitats per a joves.
Específics:

Lidera: Associació de músics de Flix i l'Associació cultura i juvenil Sembrajoves de Flix

Col·labora:  Ajuntament de Flix 
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Temporalització

Recursos

Humans  Membres d'ambdues associacions 

Infraestructura    Piscines municipals i pista del Poliesportiu de Flix 

Econòmics  500 € dotació pressupostada en el conveni anual entre l'Ajuntament de Flix i

Sembrajoves.

Objectius

Destinataris

Descripció
En primer lloc, crear un grup de participació, format per joves d'entre 16 i 30 anys

acompanyats per la Regidoria de Joventut i la de Festes i Tradicions. L'objectiu és crear un

espai de codisseny d'una nit de Festa Major, tot decidint una partida pressupostària així

com escollint el grup o l'espectacle musical de la nit. Aquest espai comptarà amb quatre

jornades (tres prèvies i una post-Festa Major): la primera ens permetrà plantejar el repte,

la segona i la tercera tindrà per finalitat organitzar la jornada i gestionar el pressupost i

una quarta per avaluar l'experiència.

General:  Oferir iniciatives d'oci alternatiu.

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Organitzar tallers i activitats per a joves
Específics:

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Acció 3.  Nit jove Festa Major



Agents implicats

Temporalització

Recursos

Humans  Grup de participació format per joves d'entre 16 i 30 anys.

Infraestructura   Casal de Joves

Econòmics   1.500 € - 3.000 € revisables segons els pressupostos anuals.

Lidera: Regidoria de Festes i Tradicions i Comissió de Festes de Flix

Col·labora:  Tècnic de joventut de l'Ajuntament de Flix 

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Objectius
General:  Oferir iniciatives d'oci alternatiu.

Acció 4.  Discomòbils juvenils

Organitzar propostes lúdiques específiques pels joves d'entre 12 i 16 anys.
Específics:

Descripció
Durant els períodes vacacionals i festius, organitzarem esdeveniments d'oci únicament

destinats als adolescents i joves d'entre 12 i 16 anys. L'horari seria o ve diürn o ve al

capvespre. A l'hivern es realitzaria en un espai tancat i a l'estiu a l'aire lliure. El preu

d'entrada seria parcialment o totalment subvencionat. Durant la jornada hi hauria

música i jocs lúdics i dinàmics, que fomentessin altres formes d'oci juvenil. La finalitat

d'aquestes propostes és augmentar l'oferta lúdica específica per a aquest col·lectiu d'edat,

que queda entremig de les propostes més infantils i de les adreçades a un públic juvenil.
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Destinataris

Agents implicats

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Lidera: Regidoria de Festes i Tradicions i Comissió de Festes de Flix

Col·labora:  Tècnic de joventut de l'Ajuntament de Flix 

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Recursos

Humans  Joves 

Infraestructura    Espai municipal amb una pista i una barra de bar. 

Econòmics   1000 €/any

Nombre i percentatge d’increment de participació dels joves com a assistents

en les activitats.

Nombre i percentatge d’increment de participació dels joves com a

coorganitzadors en les activitats.

Enquesta de valoració dels joves implicats en el grup de participació.

Indicadors d'avaluació

Avaluació 
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EIX 5. ASSOCIACIONSIME I
PARTICIPACIÓ

Objectius

Descripció
Establir un equipament municipal adreçat únicament als joves, que els permeti trobar-se

i relacionar-se socialment amb els seus iguals en el seu temps lliure. L'objectiu prioritari

d'aquesta acció és treballar perquè aquest espai els representi, al mateix temps que s'hi

sentin segurs i benvinguts. Només si aquestes condicions es compleixen els joves

percebran el Casal de joves com un espai de referència. L'horari d'aquest espai serà diari i

fora de la franja horària lectiva.

General:  Dedicar un espai municipal social, lúdic i cultural adreçat únicament
als joves de la població.

Programa 1. Casal de joves 

Acció 1.  Espai de trobada

Promoure les relacions socials entre els joves del poble.
Específics:

Destinataris

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Agents implicats
Lidera: Tècnic de joventut i Regidoria de Joventut de l'Ajuntament de Flix

Col·labora: Altres regidories de l'Ajuntament de Flix
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Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Recursos

Humans  Tècnic de Joventut com a supervisor i dinamitzador de l'espai

Infraestructura    Espai físic del Casal de Joves

Econòmics   6.000€

Objectius

Destinataris

Descripció
Organitzar des de i al Casal de Joves activitats adreçades als joves així com altres

esdeveniments i serveis juvenils. Les activitats i dinamitzacions poden girar al voltant de

temàtiques diverses, per tal d'abastar l'ampli ventall de gustos i preferències dels joves.

Tanmateix, aprofitant el contacte directe que té el tècnic juvenil que supervisa l'espai, la

finalitat de la dinamització es basarà a conèixer els interessos, les necessitats i les

motivacions dels joves, per tal d'organitzar i dur a terme activitats que promoguin la seva

participació.

General:  Dedicar un espai municipal social, lúdic i cultural adreçat únicament
als joves de la població.

Acció 2.  Dinamització

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Organitzar activitats i esdeveniments lúdics i participatius adreçades als
joves de Flix.

Específics:
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Agents implicats
Lidera: Tècnic de joventut i Regidoria de Joventut de l'Ajuntament de Flix

Col·labora: Entitats i associacions de Flix així com altres organitzacions i individuals que

puguin oferir algun servei de dinamització. 

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Recursos

Humans  Tècnic de Joventut com a supervisor i dinamitzador de l'espai

Infraestructura    Espai comú i sales del casal de Joves

Econòmics   5.500€

Objectius
General:  Dedicar un espai municipal social, lúdic i cultural adreçat únicament
als joves de la població.

Acció 3.  Seu d'associacions

Oferir un espai dins del Casal per a les associacions juvenils del poble.
Específics:

Descripció
Tenint en compte la gran quantitat d'associacions juvenils de Flix és important que

disposin d'un espai que els permeti assegurar el seu dret d'associació. Per tant, per

assegurar-nos que disposen d'aquest, que els permet resguardar la informació i els

materials així com reunir-se, els oferirem un espai privat dins del Casal de joves així com

l'opció d'utilitzar les instal·lacions comunes.
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Destinataris

Agents implicats

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Lidera: Tècnic de joventut i Regidoria de Joventut de l'Ajuntament de Flix

Col·labora: Associacions juvenils de Flix

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Recursos
Humans  -

Infraestructura    Espai comú i sales del casal de Joves

Econòmics   -

Acció 4.  Altaveu dels joves

Objectius
General:  Dedicar un espai municipal social, lúdic i cultural adreçat únicament
als joves de la població.

Oferir l'oportunitat als joves per a compartir o expressar alguns dels seus
projectes i experiències.

Específics:
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Destinataris

Descripció

Agents implicats

Aquesta acció se centra a impulsar una nova acció proactiva que atribueixi als joves un

nou rol més participatiu en la dinamització del Casal. Així doncs, la proposa consisteix a

involucrar als joves, permeten que donin a conèixer alguns dels seus projectes personals

amb els seus iguals. La seva participació en la dinamització es pot dur a terme a través del

lideratge d'activitats concretes, xerrades, presentacions, taules rodones, entre d'altres.

Aquesta acció es desenvolupa en consonància amb l'eix 4, el programa 1 i l'acció 1:

residències artístiques.

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Lidera: Joves de Flix

Col·labora: Tècnic de joventut i Regidoria de Joventut de l'Ajuntament de Flix

Recursos

Humans  Joves de població amb interès de compartir projectes o experiències personals

Infraestructura    Casal de joves

Econòmics   -

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Acció 5.  Punt de referència
Objectius

Destinataris

Descripció
Tenint en compte la gratitud de tenir un espai com aquest i amb l'objectiu de compartir

recursos amb altres poblacions de la comarca, és interessant oferir a altres entitats i

administracions públiques aquest espai per oferir activitats formatives als joves tant de

Flix com de la comarca. De manera que més joves puguin beneficiar-se de l'espai així com

de les opcions formatives que s'hi ofereixin. Algunes activitats que s'hi realitzen i convé

continuar fomentant són els cursos de monitors de lleure així com altres tallers

formatius oferts durant els períodes vacacionals.

General:  Dedicar un espai municipal social, lúdic i cultural adreçat únicament
als joves de la població.

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Oferir l'espai a altres entitats i institucions públiques per tal de realitzar
activitats formatives adreçades als joves.

Específics:

Recursos

Humans  Administracions i entitats públiques que ofertin formacions adreçades als joves

Infraestructura    Casal de joves

Econòmics   Aquesta acció aprofita els recursos econòmics indicats en l'acció  1.

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Objectius

Descripció
Des de l'any 2020, Flix compta amb l'Associació Juvenil i Cultural Sembrajoves, que està

formada per joves del poble que s'associen amb la voluntat d'organitzar activitats i

esdeveniments adreçats a tota la població i en especial, pels joves de Flix. Des de

l'Ajuntament de Flix valorem molt positivament les accions liderades fins al moment,

atès que el lideratge dels joves per una banda, fomenta el compromís i l'arrelament al

territori de la població juvenil; i per altra banda, majoriariament tota la població es

beneficia de les activitats organitzades. Per aquesta raó, considerem oportú recolzar la

seva trajectòria, oferint-los ajuda sempre que els sigui necessaria.

Programa 2. Els joves en acció

Acció 1. Sembrajoves

General:   Recolzar activament les associacions i els agrupaments juvenils de la
població.

Facilitar recursos per tal que puguin seguir desenolvupant la seva activitat.
Específic:

Destinataris

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Recursos

Humans  Regidora de Joventut de l'Ajuntament de Flix

Infraestructura    Espais municipals  si s'escau.

Econòmics  1000 € revisables atorgats en un conveni anual entre Sembrajoves i l'Ajuntament

de Flix.

Objectius

Descripció
Els quintos és un agrupament juvenil anual format per joves de Flix que compleixen 18

anys. Durant un any, en forma de campanya econòmica, organitzen esdeveniments i

activitats que els permetin recollir diners amb el fi d'organitzar una festa per celebrar

amb tota la població la seva majoria d'edat i la seva implicació organitzativa durant l'any. 

Acció 2. Quintos

General:   Recolzar activament les associacions i els agrupaments juvenils de la
població.

Facilitar recursos per tal que puguin seguir desenolvupant la seva activitat.
Específic:

Destinataris

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Temporalització

(*) Joves entre que compleixen la majoria d'edat aquell any (17-18 anys).

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Recursos

Humans  Regidora de Joventut de l'Ajuntament de Flix

Infraestructura    Espais municipals si s'escau.

Econòmics   -

Objectius

Descripció
Aquesta acció es tracta d'oferir un guiatge que asseguri el bon funcionament així com

promoure la iniciativa organitzativa de les associacions i els agrupaments juvenils.

Sovint, la burocràcia es considera com un obstacle i, per tant, considerem que des de

l'administració pública podem oferir suport en aquests tràmits. De manera que des de la

Regidoria de Joventut s'oferirà l'opció de rebre suport i orientació en els temes

burocràtics, sempre que les associacions i els agrupaments juvenils ho sol·licitin.

Acció 3. Suport i orientació

General:   Recolzar activament les associacions i els agrupaments juvenils de la
població.

Oferir acompanyament burocràtic en l'organtizació d'esdeveniments així com en
els processos administratius. 

Específic:

Destinataris

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Nombre i percentatge d’increment de participants en el Casal de Joves.

Nombre i percentatge d’increment de participants en les activitats que s'hi

realitzen.

Enquesta de valoració del seu funcionament.

Valoració de la participació dels joves en les associacions i agrupaments

juvenils de la població. 

Valoració de l'ús i l'eficàcia del servei de suport i orientació.

Recursos

Humans  Regidora de Joventut de l'Ajuntament de Flix

Infraestructura    -

Econòmics   -

Indicadors d'avaluació

Avaluació 
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EIX 6. INCLUSIÓ
Programa 1. Gènere

Objectius

Acció 1. Pla Local d'Igualtat de Flix 2022-2026

Plantejar un conjunt de mesures adreçades als joves que permetin treballar
la perspectiva de gènere.

Específics:

General:  Aplicar la perspectiva de gènere a tot el treball que es du a terme en el
municipi. 

Descripció
Entre els principals instruments de planificació i implementació de les polítiques

públiques de gènere cal destacar els Plans d’Igualtat. Els plans constitueixen un conjunt

ordenat d’objectius i mesures que permeten desenvolupar una estratègia integral

orientada a millorar i equilibrar la situació de dones i homes en un territori i/o

organització, a partir d’una anàlisi de diagnosi prèvia d’aquesta situació. El seu impuls

sorgeix del reconeixement de les desigualtats i discriminacions existents per raó de

gènere i de la voluntat per transformar aquesta realitat. Les actuacions s’encaminen a

afavorir la igualtat entre homes i dones en tots els àmbits de la societat, i a propiciar un

model de ciutadania més igualitari, basat en el respecte i l’equitat. El Pla local per la

igualtat de gènere i els drets del col·lectiu LGTBI vol esdevenir l’eina de treball estratègica

per aplicar la transversalitat de gènere al conjunt de polítiques municipals, així com

avançar en la interseccionalitat i defensar els drets del col·lectiu LGTBI.  Més enllà de les

accions esmentades anteriorment, es tindran en compte les noves propostes que

s'incorporin en el nou Pla local d'Igualtat de Flix 2022-2026, que que recentment s'ha

aprovat.

Destinataris

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Lidera: Tècnic d'Igualtat de l'Ajuntament de Flix 

Col·labora: Regidoria de Juventut i altres regidories de l'Ajuntament de Flix. 

Agents implicats
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Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Recursos
Humans  Regidora d'Igualtat de l'Ajuntament de Flix 

Infraestructura    -

Econòmics   A concretar.

Objectius

Descripció
Aquesta acció es desenvoluparà en els dies i diades internacionals en que es reivindiquen

els drets fonamentals de les persones que són discriminades per raò de sexe i gènere.

L'objectiu d'aquesta acció és visibilitzar la lluita des de les Institucions públiques.  Per fer-

ho, organitzarem activitats i accions en el marc dels dies assenyalats, com ara lectures

col·lectives dels manifests corresponents, xerrades-debat, tallers, murals, entre altres

idees que puguin anar sorgint. Malgrat que aquestes activitats s'adrecin a tota la població,

algunes d'elles aniran adreçades al col·lectiu jovent, atenent a les seves necessitats i

interessos. Els dies que es contempla reivindicar són: 8 de maig, Dia Internacional de la

Dona;  28 de juny, Dia Internacional per l'Alliberament LGTBI; 25 de novembre, Dia

Internacional contra la violència de gènere. Es contempla l'opció d'afegir-hi més dies. 

General:  Promoure el feminisme i les relacions d'igualtat entre el jovent.

Acció 2. Reivindicar els dies senyalats

Organitzar propostes i activitats que fomentin la visibilització i el respecte envers la
diversistat sexual i de gènere. 

Específics:
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Agents implicats
Lidera: Regidoria d'igualtat de l'ajuntament de Flix.

Col·labora: Regidoria de juventut de l'ajuntament de Flix i altres entitats juvenils.

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Recursos
Humans  Professional especialitzat amb el tema que dirigeixi el projecte o l'activitat en

qüestió.

Infraestructura    Espai municipal.

Econòmics   Depèn de la formació impartida.

Acció 3. Coeducació
Objectius

Descripció
La coeducació és l’acció educativa fonamentada en el reconeixement de les potencialitats

i individualitats de tot l’alumnat, independentment del seu sexe, potenciant així la

igualtat real d’oportunitats. La coeducació és fonamental per prevenir la violència

masclista i LGTBIfòbica, i per reduir conductes de risc, així com per facilitar la detecció

prematura de relacions abusives. La coeducació proporciona a tota la població estratègies

que poden modificar les relacions de poder, d’abús i de limitacions estereotipades per a

cada gènere, per esdevenir veritables agents de transformació.  Una bona acció coeduca-

Promoure la transmissió de valors d'igualtat, d'eliminació d'estereotips sexistes i
la diversistat en espais educatius formals, no formals i informals.

Específics:

General:  Promoure el feminisme i les relacions d'igualtat entre el jovent.
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-dora tant a nivell municipal com a nivell de joventut, és fomentar la coeducació per

prevenir la violència masclista i LGTBIfòbica, per reduir conductes de risc i per facilitar la

detecció prematura de relacions abusives. És per tot això que està previst desenvolupar

projectes d’assessorament i d’acompanyament en matèria de coeducació a les escoles i

instituts així com en els espais d'educació no formal i de lleure, per part de persones

expertes en la matèria, amb l’objectiu que en surtin beneficiats especialment, els joves, al

mateix temps que els docents, els monitors i les seves famílies.  Aquesta acció s'inclou

dins del Pla Local d'Igualtat de Flix 2022-2026. 

Recursos
Humans  Regidora d'Igualtat de l'Ajuntament de Flix

Infraestructura    -

Econòmics   -

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Recursos
Humans  Professional especialitzat amb el tema que dirigeixi el projecte o l'activitat en

qüestió.

Infraestructura    Espai municipal.

Econòmics   Depèn de la formació impartida.

Objectius

Acció 4. Servei d'Atenció i Integral LGTB+

Difondre i consolidar el Servei d’Atenció Integral (SAI) LGBTI entre el
jovent, les seves famílies i el personal educatiu

Específics:

General:  Promoure el feminisme i les relacions d'igualtat entre el jovent.
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Descripció
El Servei d’Atenció Integral (SAI) LGBTI pretén sensibilitzar i informar a persones i

entitats, per tal de mostrar la diversitat d’orientació sexual i d’identitat de gènere i

prevenir la LGBTifòbia. Aquest recurs està pensat per donar resposta a situacions de

discriminació, i també, a qualsevol necessitat d’acompanyament, suport o informació que

tingui la ciutadania en relació amb la diversitat sexual i de gènere. El SAI ofereix atenció

a la ciutadania i acompanyament al personal municipal. Per aconseguir-ho està previst:

realitzar accions de difusió i xerrades a escoles i instituts; campanya de comunicació i

sensibilització així com accions al voltant de dates assenyalades en temes LGBTI,

dirigides especialment al jovent. Aquesta acció es contempla en el Pla Local d'Igualtat de

Flix 2022-2026. 

Lidera: SAI Ribera d'Ebre.

Col·labora: Regidoria de Juventut i d'Educació de l'Ajuntament de Flix. 

Agents implicats

Recursos
Humans  Tècnic d’igualtat i LGBTI del Consell Comarcal de la Ribera d’Ebre i tècnic de

joventut de l'Ajuntament de Flix.

Infraestructura    -

Econòmics   -

Temporalització

Destinataris

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Aquesta proposta consisteix a oferir cursos de curta durada i de tots els nivells que

permetin a les persones migrants adquirir coneixements utilitaris de la llengua catalana.

L'objectiu d'aquests cursos és adquirir el coneixement bàsic de català per tal que les

persones migrants puguin ser més integrades en l'àmbit social, cultural i també laboral.

Per tant, aquesta acció va en consonància amb l'acció.

General:  Promoure l'acollida de les persones migrants.

Programa 2. Migració

Acció 1. Cursos formatius de català

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Facilitar cursos de llengua catalana per tal de promoure la seva integració.
Específics:

Lidera: Regidoria d'Igualtat de l' Ajuntament de Flix.

Col·labora: Regidoria de Juventut de l' Ajuntament de Flix.

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
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Recursos

Humans  Regidoria d'Igualtat de l'Ajuntament de Flix

Infraestructura  Espai municipal de la població de Flix

Econòmics   1500€

Acció 2. Comissió Intercultural 

88

Objectius

Destinataris

Descripció

Agents implicats

Creació d'un grup format per persones migrades que ens permeti reunir-nos i impulsar

accions que potenciïn els valors interculturals a la població. Un exemple seria recuperar

la Jornada Intercultural. Un dia d'intercanvi cultural i coneixença per la cultura d'arreu.

Tots els habitants de Flix procedents d'un altre país, a crear una paradeta on puguin

compartir un àpat, objecte, tradició del seu país d'origen amb la resta de la població.

Aquesta activitat seria una de les moltes propostes que es podrien articular.

General:  Promoure l'acollida de les persones migrants.

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Organitzar espais d'intercanvi cultural al municipi.
Específics:

Lidera: Regidoria de Cultura

Col·labora: Regidoria de Joventut i d'Igualtat de l' Ajuntament de Flix.

Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




Recursos
Humans  Regidoria de Cultura, flixancos i flixanques procedents d'un altre país

Infraestructura  Espai municipal de la població de Flix

Econòmics   700€

Acció 3. Programes d'Insersió Laboral i suport
residencial per joves migrants

Objectius
General:  Promoure l'acollida de les persones migrants.

Acompanyar als joves migrants en la insersió laboral i suport residencial.
Potenciar la socialització dels joves amb altres ciutadans de Flix.

Específics:

Destinataris

Descripció

Agents implicats

El poble de Flix va ser un dels primers pobles de les Terres de l'Ebre en posar en marxa

un projecte innovador per afavorir la inserció laboral dels joves estrangers no

acompanyats, arribats a Catalunya quan eren menors i que, en arribar a la majoria

d’edat, ja no compten amb la protecció dels serveis socials. Aquests joves més enllà de

l'atenció normativa, necessiten socialitzar-se i sentir-se part del poble. Aquesta acció

pretén posar atenció a aquests joves, per tal de tenir-los en compte en totes les activitats

que es desenvolupen al municipi per tal de potenciar la seva socialització i la seva

acollida.

12  a 17 anys 18 a 24 anys 25 a 30 anys

Lidera: Ajuntament de Flix

Col·labora: Totes les regidories
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Temporalització

2022 2023 2024 2025


 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Disseny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Implementació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Avaluació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


Recursos
Humans  Joves dels Programes d'Inserció Laboral i Ajuntament de Flix

Infraestructura  -

Econòmics   -

90

Nombre i percentatge d’increment de participants joves en les activitats.

Enquesta de valoració del plantejament i del funcionament de les jornades i

activitats, així com recollida de propostes.

Indicadors d'avaluació

Avaluació 
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06. AVALUACIÓ

Nombre i percentatge d'increment de serveis prestats a joves.

Nombre i percentatge d'increment d'habitatges oferts a la borsa.

Enquesta de valoració del servei.

Estimació de destinataris als quals arriben les accions comunicatives de dinamització

de la borsa i de les convocatòries i ajuts.

Nombre i percentatge d'increment de participació en els esdeveniments organitzats.

Enquesta de valoració de l'assessorament dels programes d'Orientació laboral.

Enquesta de valoració de l'experiència personal i professional de Garantia Juvenil.

Nombre i percentatge d’increment de la participació dels joves en les activitats.

Enquesta de valoració de les activitats dels participants, dels equips i clubs esportius

col·laboradors i de les persones talleristes.

Nombre i percentatge d’increment de participació dels joves com a assistents en les

activitats.

Nombre i percentatge d’increment de participació dels joves com a coorganitzadors en

les activitats.

Enquesta de valoració dels joves implicats en el grup de participació.

Per tal de garantir l'assoliment dels resultats previstos abans de la finalització del pla,

optem en primer lloc per una avaluació contínua, que es realitza durant la implementació

del PLJ i permet als responsables de les polítiques de joventut introduir correccions i

facilitar noves propostes que s'aproximin als resultats obtinguts. Es tracta doncs d'una

avaluació per eixos, que combina instruments d'avaluació quantitatius i qualitatius. En el

nostre cas, tenint en compte que ens ubiquem en un territori rural, aprofitarem la

proximitat que tenim amb els joves per establir dinàmiques avaluatives qualitatives, que

tot i que aparentment, tinguin un aspecte informal, registrarem i tractarem com unes

eines d'avaluació. Al llarg de l'apartat anterior hem introduït en cada eix, l'avaluació

corresponent, indicant els indicadors d'avaluació. Aquest sistema d'avaluació és concret

per cada eix temàtic i contextualitzat en cada programa i acció que s'hi desplega.

Eix 1. Habitatge

Eix 2. Formació i treball

Eix 3. Salut

Eix 4. Cultura i oci



Avaluació final

Sessió d'avaluació amb joves

Sessió d'avaluació amb els

responsables de les polítiques de

joventut de l'Ajuntament de Flix

(Regidora i tècnic de Joventut)
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Nombre i percentatge d’increment de participants en el Casal de Joves.

Nombre i percentatge d’increment de participants en les activitats que s'hi realitzen.

Enquesta de valoració del seu funcionament.

Valoració de la participació dels joves en les associacions i agrupaments juvenils de la

població. 

Valoració de l'ús i l'eficàcia del servei de suport i orientació.

Nombre i percentatge d’increment de participants joves en les activitats.

Enquesta de valoració del plantejament i del funcionament de les jornades i activitats,

així com recollida de propostes.

Eix 5. Associacionisme i Participació

Eix 6. Igualtat

D'altra banda, també considerem oportú realitzar una avaluació final del pla, que ha de

tenir un enfocament global i aterra a diferents nivells de col·lectius. A les acaballes del seu

desplegament durem a terme, d'una banda, una sessió amb joves per avaluar les accions

portades a cap i d'altra, una sessió amb  la Regidora i el Tècnic de Joventut de

l'Ajuntament de Flix. Ambdues sessions ens permetran fer un diagnòstic del

desenvolupament del pla, identificar els resultats obtinguts, valorar-los i també, podrem

reconèixer aquells reptes que possiblement s'hauran d'abordar en el següent pla.

Avaluació participativa

Figura 11. Sistema d'avaluació final i participativa del Pla Local de Joventut 2022-2026. Font: Elaboració propia.




